
⑦ 遍路道（国分寺方面）※一本松までコース(人文、生物コース) 

ねらい：遍路道の歴史的文化財の観察を通して、お遍路文化の特徴に気付き、故郷の文

化に誇りをもち、大切に思う気持ちを育むことができる。 

    遍路道沿いの自然観察を通して、植物や動物のもつさまざまな特徴に気付き、

自然について興味をもつことができる。 

 

活動内容：スタートの中山休憩所からゴールの一本松まで、約 2.1km の比較的歩きやすい道のりです。

約２時間の活動で、五感を使った自然散策を行ったり、遍路道の文化財に触れながら遍路文化

について学習をしたりします。 
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一本松 
バス乗車 

中山休憩所 
（トイレあり） 

バス降車 

● 

 遍路道が続きます。
どんな道なんだろう？ 

十九丁目にこめられた
思いとは？ ● 

ゴールの一本松です。 

安山岩がつくる地盤に
は、どんな生き物がい
るのだろう？ 

 見た目がある動物に
似ていることから名づ
けられたこの木は、白
いところと茶色いとこ
ろで○○が違うみたい
です。 

足尾大明神 

ヒサカキで笛をつくり
ます。どんな音色が聞
けるだろう？ 

● 

● 

● 
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触覚 

聴覚 


