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ヤマノイモのむかご 
（ヤマノイモ科ヤマノイモ属） 

金網に絡
から

みついたハート形の葉をもつ蔓
つる

に、１㎝ほどの丸

い粒がたくさんついていました。皮ごと食べることができ、シ

ャキシャキとした食感と粘り気があります。 

むかごは種子でも果実でもなく、茎の一部が養分を貯
たくわ

えて

肥大化
ひ だ い か

したものです。しかも、地面に落ちるとそこから芽や根

を出し、新たにヤマノイモを作ることができます。このように、

植物が種子ではなく、からだの一部を使って新しい個体を作

り出す方法を「栄養生殖」といいます。 


