
塗り箸【研磨箸の作り方】 

 

 

 

 

 

 

 

 

①準備 

・バケツに水をはる 

・塗り箸キット 

(箸・サンドペーパー) 

・布巾 

②研磨する 

・ペーパーを少し水で濡らし、 

好きな場所をこする。 

③下地の黒が出てきたら 

研磨をやめる 

 

・デザインを考えながら 

思い思いの箸を作りましょう。 

 

 
表面の下から、 

黄、緑、白、赤と、次々に色が出てきます。   

※一番下は黒色 

木まで出て来たら 

磨き過ぎ！！ 



磨き方のポイントとデザインの工夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

研磨のポイント 

①同じ幅と角度になるよう、一定の力で研磨するときれいに模様が出やすくなります。 

②ペーパーの削り心地がなくなったら、ペーパーの場所を変えて磨きましょう。 

③こすっていると、塗料がはがれるので服や周りが汚れないように気を付けましょう。 

④小まめに水につけ、削り具合を確かめましょう。※色の出方を調整したい時 

⑤１本目ばかりたくさん研磨すると、ペーパーが足りなくなる場合があるので気を付けましょう。 

 

 

ペーパーが当たる幅を変えてみる 

細長く削る 

ワンポイント 

色の途中で止める 

大きく削る 

ドット 羽 ねじり 一本線 


