
連絡先 相 談 日・実施時間

こころの相談

こころの問題を抱えて悩んでいるとき、気軽に
電話してみてください。
保健師・精神保健福祉相談員等がお受けします。
相談は匿名でもお受けします。
必要に応じて来所、訪問による相談もできます。

こころの悩み相談(精神科医師による相談)
こころの病気、悩み、不安などについての相談
です。
医師・精神保健福祉相談員・保健師がお受け
します。
電話による相談は随時お受けします。

思春期相談(精神科医師による相談)

思春期の子どもの心の健康についての相談です。
医師・保健師・精神保健福祉相談員がお受け
します。
電話による相談は随時お受けします。

家族相談

こころの病気をもっている方のご家族の悩み、
不安などについての相談です。
医師・保健師・精神保健福祉相談員がお受け
します。
電話による相談は随時お受けします。

子育て相談

小児慢性特定疾病の治療や生活についての相談、
子育ての不安や心配、子どものことばや発達の
遅れについての相談です。
保健師等がお受けします。

女性の健康相談、妊娠・不妊相談

思春期から更年期における女性特有の悩み、
妊娠・産後うつ等の悩み、不妊に関する悩み等につい
ての相談です。
保健師がお受けします。
電話による相談もお受けします。

栄養相談

生活習慣病等の病態栄養相談、食品の栄養成分表示な
どについての相談です。
管理栄養士がお受けします。

ひとり親家庭・寡婦相談

ひとり親家庭、寡婦の方の悩みについての相談です。
母子・父子自立支援員がお受けします。

家庭児童相談・女性相談

家庭問題・子どもの虐待・配偶者からの暴力の
悩み、学校（園）生活や非行・ひきこもり・子育てに
関する心配や不安についての相談です。
家庭相談員・女性相談支援員がお受けします。

医療相談

医療に関する質問・苦情・提言等の相談受付窓口で
す。
医師・保健師・精神保健福祉相談員・薬剤師・
事務職員がお受けします。
電話による相談もお受けします。

こ
こ
ろ
の
相
談

相談の内容

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

予約制

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

偶数月第1木曜日
午後2時30分～午後4時10分

予約制

奇数月第3火曜日
午後2時30分～午後4時10分

予約制

年間6回第4金曜日
午後2時～午後3時

予約制

0879-62-1373　保健福祉課

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

小豆総合事務所の相談日

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時



連絡先 相 談 日・実施時間相談の内容

小豆総合事務所の相談日

難病相談

難病の患者さんや家族の方を対象に、病気や生活など
療養上の悩みや制度等について相談に応じます。
電話による相談、必要に応じて来所、訪問相談もでき
ます。

ＨＩＶ（エイズ）相談・検査

ＨＩＶ／エイズに関する相談に応じます。
相談・検査は匿名でもお受けします。

※検査は予約が必要です。

肝炎ウイルス相談・検査

Ｂ型及びＣ型肝炎に関する相談に応じます。

※検査は予約が必要です。

骨髄バンク登録相談・検査

骨髄バンクドナー登録希望者の登録受付を行います。
ドナー登録できるのは、18歳から54歳までの、健康
で、体重が男性は45㎏以上、女性は40㎏
以上の方です。

アスベスト健康相談

アスベスト（石綿）に関する健康相談、健康被害救済
給付、環境相談です。
医師・保健師・事務職員がお受けします。

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

＜相談＞月～金曜日（祝日除く）
　　　  午前8時30分～午後5時
　
＜検査＞原則第3木曜日
　　　　午前10時～午前11時
　　　　 検査は予約制

＜相談＞月～金曜日（祝日除く）
　　　  午前8時30分～午後5時
　
＜検査＞原則第３木曜日
　　　　午前10時～午前11時
        　　検査は予約制

＜相談＞月～金曜日（祝日除く）
　　　　午前8時30分～午後5時
　
＜検査＞原則第３木曜日
　　　　午前10時～午前11時
　　　　 相談・検査どちらも予約制

月～金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後5時

予約制

0879-62-1373　保健福祉課

0879-62-1373　保健福祉課

＜健康相談・健康被害救済給付＞

0879-62-1373　保健福祉課

＜環境相談＞

0879-62-2731　環境森林課


