
２　早期発見　①（HP公開）

1歳半 3歳
未使用の場合の

今後の予定
健診後の要フォロー者へのフォロー体制

無 無 無 担当課 　【健康づくり推進課】

　・こども相談
対象　概ね3歳～就学前の精神面の発達が気になる幼児
頻度　5～6回/月
内容　児童心理司による個別相談
　
・ことば相談
対象　概ね１歳半～就学前のことばの発達の気になる幼児
頻度　5～7回/月
内容　言語聴覚士による個別相談

・必要に応じて保健師による訪問
・保育所や幼稚園等、所属先との情報共有

無 無 無 担当課　【健康課】

【健康課】

・こども相談
対象：行動面や情緒面などの発育発達が気になる幼児（就学前）とその保護
者
頻度：月２～３回
内容：児童心理司による個別相談

・ことばの相談
対象：ことばの発達が気になる幼児（就学前）とその保護者
頻度：月２回
内容：言語聴覚士等による個別相談

・カンガルー教室
対象：ことばや情緒面で発達が気になる幼児（就学前）とその保護者
頻度：月２～３回
内容：臨床心理士等による個別相談

・必要に応じて保健師による電話連絡、訪問

無 無 無 担当課　【けんこう課】

・ことばの相談(１８回/年)
・こども相談（１２回/年）
・子育てサークルにて臨床心理士への相談（6回/年）

無 無 無 担当課【子ども課】

＜メロディ教室＞
対象：ことばの発達に不安を持つ未就園児と保護者
頻度：2か月に1回
内容：親子でのふれあい遊び

＜ことばの相談＞
対象：ことばの遅れや発音が気になる未就学児と保護者
頻度：28回／年
内容：言語聴覚士による個別相談

＜子ども発達相談＞
対象：発達や行動の気がかりがある未就学児と保護者
頻度：12回／年

無 無 無 担当課　【健康増進課】

・市の実施する個別相談（ことばの相談や幼児相談）の紹介
・２歳時や４歳時に電話等でのフォロー
・発達障害児巡回相談時にフォロー

無 無 無 担当課【　国保・健康課　】

【対象】健診後の要フォロー児
【頻度】１回/１～２か月
【内容】発達相談やことばの相談、こども相談、市発達障害相談支援事業、所
属機関との連携等により個別にフォローを行う。

2 丸亀市

ID 自治体名
① 1歳半・3歳児健診で使用しているアセスメントツールの有無（通常の問診票を除く）

1 高松市

3 坂出市

4 善通寺市

5 観音寺市

6 さぬき市



無 無 無 担当課【こども家庭課】

（発達相談）
　対象：発育発達が気になる乳幼児
　頻度：随時
　内容：発達に関する個別相談

　（ことばの相談）
　対象：きこえや言葉の発達が
　　　　　気になる乳幼児（0～6)
　頻度：12回/年
　内容：言語聴覚士による、きこえや
　　　　　言葉の相談
　
　（こども相談）
　対象：からだや情緒面など発達面での相談のある児と保護者
　頻度：1回/2ヵ月
　内容：児童心理司による個別相談

無 無 無 担当課【子育て支援課】

≪保健師フォロー≫
【内容】健診後精神面の発達が気になる児を電話または再心理相談にてﾌｫ
ﾛｰを行う

≪個別相談≫
のびのび相談・ほほえみ相談、こども相談、ことばの相談で対応
【内容】発達・言語等の相談
【スタッフ】臨床心理士・言語聴覚士・児童心理司
【頻度】毎月

≪発達支援教室≫
・なかよし教室でフォロー
【対象】1歳6か月児～就園前までの発達の気になる児
【頻度】各月1回（9時30分～11時30分）
【内容】少人数で親子ふれあい遊びをしたり、教室の後半には作業療法士・
保健師を交えての座談会を行っている。
【参加方法】1歳6か月健診・3歳児健診のフォローとして、必要な方に案内して
いる。保護者からの相談があれば、教室についての情報提供を行っている。

有 無 無 担当課【健康福祉課】

ツール名
【M-CHAT】 ・こども相談

対象　1歳～就学前の発達が気になる幼児
頻度　６回/年
内容　児童心理司による個別相談

・ことばと聴こえの相談
対象　1歳～就学前の発達が気になる幼児
頻度　６回/年
内容　言語聴覚士による個別相談
　
・必要に応じて保健師による訪問や電話相談

・こども園等との情報共有

有 無 無 担当課　【健康づくり福祉課】

ツール名
【M-CHAT】 ・ことばと聴こえの相談

【対象】就学前の言語面・発達面が気になる児
【頻度】年4回
【内容】言語聴覚士による親子での個別相談

・こども相談
【対象】就学前の発達が気になる児
【頻度】年4回
【内容】児童心理司による親子での個別相談

無 無 無 担当課　【こども課】

・はぐくみ相談などの相談事業等でフォロー
　対象　1歳～4歳児の発達の気になる児
　頻度　月2回実施
　内容　親子（検査のみ子どもだけの場合あり）
・保健師による家庭訪問
・所属先への巡回相談
・療育支援、個別相談事業の紹介

7 東かがわ市

8 三豊市

9 土庄町

10 小豆島町

11 三木町



無 無 無 担当課　【健康推進室】

１歳６か月児、２歳児、２歳６か月児歯科、３歳児で健診があるため、必要時
に療育相談の情報提供を行い、保護者の希望を確認しながらつなげる。

無 無 無 担当課【健康増進課】

・こども相談
　対象　就学までの精神面の発達が気になる児
　頻度　１２回／年
　内容　児童心理司による個別相談

・ことばの相談
　対象　就学までのことばの発達が気になる児
　頻度　１６回／年
　内容　臨床心理士による個別相談

・育児相談（心理士）
　対象　就学までの発達の気になる児
　頻度　１２回／年
　内容　臨床心理士による個別

・必要に応じて保健師による訪問や電話相談
・関係機関との連携

【保健福祉課】
・ぷかりんこ
　対象　発達に不安を持つ保護者と子ども
　頻度　１２回／年
　内容　親子でのふれあい遊び

無 無 無 　担当課【健康福祉課】

対象　就学前で発達の気になる児
頻度　必要に応じて
内容　ことばの相談や子ども相談事業につないだり、作業療法士が行う親子
ここから教室事業に誘う.

無 無 無 担当課【子ども・保健課】

児に応じて個別相談、発達支援教室でのフォロー提案。フォロー拒否の場合
は、保健師の定期的な状況確認や園との情報共有にて確認。

無 無 無 担当課【　健康福祉課】

・こども相談
対象　未就学児の発達が気になる児
頻度　月1回
内容　児童心理士による発達相談

・ことばの相談
対象　未就学児の発達が気になる児
頻度　月1回
内容　言語聴覚士によることばの相談

・保健師による訪問

有 無 無 担当課【　健康増進課　】

ツール名
【M-CHAT】 （対象）

健診後要フォロー児
（内容）
①こども園のへの聞き取り、こども園への巡回相談
②こども相談（6回/年）
③ことば相談（14回/年）
④ぐんぐん相談（16回/年）
⑤わんわん教室（12回/年）

12 直島町

13 宇多津町

14 綾川町

15 琴平町

16 多度津町

17 まんのう町


