
○　市町で実施している相談・支援等の事業

ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

ことば相談

聴こえや言葉の発達が気
になる幼児とその保護者
（概ね1歳6か月頃から就
学前まで）

言語聴覚士による個別相
談

130回/年
言語聴覚士
保健師

予約制

毎週月曜日(午前・午
後)
第３・４・５木曜日（午
後）

https://www.city.takamatsu.
kagawa.jp/kurashi/kosodate
/sodan/ninshin_kosodate/ko
toba.html

こども相談

精神面などの発育上で相
談のある幼児とその保護
者
（概ね3歳頃から就学前ま
で）

児童心理司による発達観
察・個別相談

65回/年
児童心理司（子ども女
性相談センター）
保健師

予約制
毎週月曜日、
第２・第４火曜日午前

https://www.city.takamatsu.
kagawa.jp/kurashi/kosodate
/sodan/ninshin_kosodate/so
dan.html

ひまわり
個別相談

妊娠や育児への心配や戸
惑いなど不安のある保護
者
流産や死産を経験された
方

心理相談員による個別相
談

65回/年
心理相談員（臨床心理
士、公認心理師）
保健師

予約制
毎週月曜日、
第１・２木曜日

https://www.city.takamatsu.
kagawa.jp/kurashi/kosodate
/sodan/ninshin_kosodate/hi
mawari.html

のびのび教室

精神発達面に遅れのある
就学前までの幼児とその
保護者
（概ね2歳～就園前まで）

作業療法士等による親子
のふれあい遊び・個別相
談

12回/年
作業療法士等
保健師
看護師

予約制 第３木曜日午前 掲載していない

高松市知的障がい者青年
教室（愛称：スキップクラ
ブ）

知的障がいのある４０歳ま
での青年で、生活習慣の
自立できている方。ただ
し、学生は除く。

６年度は、環境学習、ス
ポーツ教室、料理教室等
を実施予定

８回／年

アドバイザー（相談支
援専門員等）
ボランティア
講師
市職員

公募

〒760－8571
高松市番町一丁目８番１５号
高松市教育委員会生涯学習課
ＴＥＬ：０８７－８３９－２６３３

https://www.city.takamatsu.
kagawa.jp/smph/kurashi/ko
sodate/shougai_gakushu/su
kiltupukurabu.html

発達障害相談支援

乳幼児～。発達障害のあ
る(自閉症、アスペルガー
等の広汎性発達障害、学
習障害、注意欠陥、多動
性障害など)ご本人とその
ご家族、関係機関

相談、療育・教育、就労、
ケース会議・研修会

月～金(祝日を
除く)　９時～１

７時

言語聴覚士、社会福祉
士等の資格を持つ発達
障害サポートコーチ

電話申込

高松市健康福祉局障がい福祉課
（委託先）
高松市木太町1997-3
香川こだま学園
087-861-7621

香川ＬＤ・周辺児（者）親の
会
【同上】

LD・ADHD・アスペルガー
周辺児（者）の保護者

親も子も疲れない効果的
対応をロールプレイで具
体的に学ぶ。

学習会
月１回

特別支援コーディネー
ター、保育士、スタッフ
等

電話申込
（代表 井本）
携帯090-9553-1030

香川県自閉症協会
【同上】

自閉症及び発達障がいの
方、その保護者、それに
関わる関係者

施設見学、日帰り旅行、
講演会、自閉症の理解啓
発への活動、世界自閉症
啓発デーへの参加等

年4～5回 保護者等 電話申込
〒761-0450
高松市三谷町3851 ウインドヒル内
TEL 087-888-4277

子供の城協会 高松支部
【（財）子供の城協会】

ダウン症、知的障がいの０
歳（生後2か月）～制限な
し

ダウン症の早期療育及び
支援

年３回 約60分
（３～４か月に

１回）
代表 電話申込

〈会場〉
〒761-0101
高松市春日町1291-1 あじさい
〈連絡先〉
（代表　大社）携帯090-3947-4031

参加費3,000円

障害児を持つ親の会
STEP
【へいわこどもクリニック】

知的障がい児・者とその
家族（小学生～年齢制限
なし）※クリニック受診者

レクリエーション、保護者
の交流・学習会

年3回
会員、病院スタッフ（医
師、臨床心理士等）

クリニック受
診後、申込

〒760-8530
高松市栗林町一丁目4-11
 へいわこどもクリニック
TEL 087-835-2026

年会費、参加費が必要

高松市知的障害児者ネッ
トワーク
「みんなの広場」
【NPO法人 同上 】

知的障がい児（者）本人と
それに関わる人々

知的障がい者（児）相談員
による療育相談（高松市
委託）、情報ネットワーク
紙の発行・配布、講演会、
視察研修等

月・火・水・第２
日曜日 10：00
～13：00（祝日

等を除く）

知的障がい者（児）相
談員

電話申込

〒760-0066
高松市福岡町二丁目24番10号
高松市社会福祉協議会　福祉コミュ
ニティセンター高松東館3階
ＴＥＬ　087-880-3041

療育相談は無料

牟礼町心身障害児（者）育
成会
【同上】

心身障がい児（者）本人と
会の趣旨に賛同する方

親睦を図る例会、情報交
換、研修、その他福祉向
上のための事業相談

年5～6回
保護者、地域ボランティ
ア等

電話申込

〒761-0123
高松市牟礼町原325-1 もえぎの里
等で活動
（会長 松原）携帯090-3785-8649

ことばの相談
言葉の発達が気になる幼
児（就学まで）とその保護
者

言語聴覚士等による個別
相談

２回/月
言語聴覚士・臨床心理
士
保健師

こども相談
行動面や情緒面などの発
育発達が気になる幼児
（就学まで）とその保護者

児童心理司による個別相
談

２～３回/月
児童心理司（西部子ど
も相談センター）
保健師

カンガルー教室
ことばや情緒面で発達が
気になる幼児（就学まで）
とその保護者

臨床心理士等による個別
相談

２～３回/月

臨床心理士・言語聴覚
士
保育士
保健師

すきっぷ

発達障がいを持つ子どもの
保護者
（対象年齢は開催日により異
なる場合あり）

保護者の相談、交流、学
習会

16回/年

ま～る
発達障がいを持つまたは、発
達障がいではないかと不安を
持つ子どもの保護者

臨床心理士等による個別
相談

74回/年

はぐみくらぶ
発達に不安を感じている
未就園児と保護者

子どもと親のふれあいの
場

4グループ
月2回

②
成
人
期

大人の発達障がい相談
概ね18歳以上の発達障が
い者又はその疑いがある
者又はその家族

仕事、人間関係、金銭管
理等の困り事について心
理などの専門職が相談に
対応

4回/年
ふじみ園臨床心理士
福祉課職員　等

予約制
丸亀市健康福祉部福祉課
障がい福祉担当
℡0877-24-8805

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

ぴあ・ほっぺ

発達障がいを持つまた
は、発達障がいではない
かと不安を持つ子ども（対
象年齢なし）の保護者

保護者の相談、交流、情
報交換

毎週月・火曜
日

10時～12時
13時～15時
毎週木曜日
10時～12時

NPOスタッフ 予約制

丸亀市教育部幼保運営課
℡0877-35-8892
丸亀市発達障害児支援相談窓口
「ほっぺ」（NPO法人グランマール）
℡0877－85－6613

npochiiki@yahoo.co.jp

    ３　相談・支援①、②、④　（HP公開）

実施主体が市町と異なる場合は【　】内に記入　　気になる子どもと保護者・支援者のための「相談・療育機関の情報一覧

1 高松市

　
①
　
児
　
童
　
期

〒760-0074
高松市桜町一丁目9-12
高松市健康づくり推進課
℡087-839-2363

②
成
人
期

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

丸亀市2

https://www.city.marugame.l
g.jp

〒763-8501
丸亀市大手町2丁目4-21
丸亀市健康福祉部健康課
℡0877-24-8806

　
①
　
児
　
童
　
期

予約制

npochiiki@yahoo.co.jp
専門相談員(大学教授・
臨床心理士等）、NPO
スタッフ

予約制

丸亀市教育委員会
教育部幼保運営課
℡0877-35-8892
丸亀市発達障害児支援相談窓口
「ほっぺ」（NPO法人グランマール）
℡0877－85－6613
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ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

2歳児相談 2歳児
発育・発達に関する個別
相談

12回/年
言語聴覚士
保健師

ことばの相談
聴こえや言葉の発達が気
になる児(就学前まで)とそ
の保護者

言語聴覚士による聴こえ
やことばの発達について
の相談（個別相談）

18回/年
言語聴覚士
保健師

予約制

こども相談
からだや情緒面などの発
育上で相談のある児(就学
前まで)とその保護者

児童心理司等による個別
相談

12回/年
児童心理司（西部子ど
も相談センター）

予約制

子育てサークル
子どもの発達が気になる
方、育児に不安がある方

保護者の相談、交流、ふ
れあい遊び

6回/年
臨床心理士
（香川県心理士会）
保健師

予約制

坂出ひまわり週例会
【同上】

心身障害児・者（親子訓練
等の活動もあるので対象
者＋その方をサポートす
る人一緒に参加すること
が望ましい。)

心身障害児・者の心身機
能の発達訓練保護者間の
交流を深める

毎週木曜日
19:00～21:00

教員ボランティア
電話による予

約要
℡：090-1322-1253（担当：横関）

開催場所：坂出市池園
町3番46号
坂出市南部公民館

青年・成人期の発達障が
いに関する相談会

発達障害に関する困り感
のある青年・成人とその家
族あるいは支援関係者

専門職を交えた個別面談
月1回

第２火曜
9：30～11：30

相談支援員、市職員な
ど

予約制
坂出市室町二丁目3番5号
坂出市ふくし課障がい福祉係
℡0877-44-5007

坂出市手をつなぐ育成会
【同上】

知的障がい児(者)とその
保護者

親の会・交流 親の会・交流 会員 予約不要
坂出市室町二丁目3番5号
坂出市ふくし課障がい福祉係
℡0877-44-5007

月1回定例会
第2月曜日10：00～12：
00（坂出市社協）

子ども発達相談
発育・発達が気になる乳
幼児

発達に関する個別相談 12回／年
児童心理司（西部子ど
も相談センター）、保健
師

予約制

ことばの相談
子どものことばの遅れや
発音が気になる保護者と
子ども

ことばや発音に関する個
別相談

26回／年
言語聴覚士
保健師

予約制

メロディ教室
ことばの発達に不安をも
つ保護者と子ども

ことばの発達に役立つ親
子のふれあい遊び

6回／年
言語聴覚士
保健師

予約制

ひよこ教室
５歳児健診受診児の保護
者

親子の関わり方や就学に
向けた準備等についての
勉強会と個別相談

勉強会
2回／年

個別　随時

四国学院大学教授
保健師
教育指導主事（年長
児）

予約制

ひよこ教室
（パパ向け）

未就学児をもつ父親

家庭での 父親の役割な
ど、パパのための「ほめ
る」「しかる」「しつけ」を 学
ぶ 勉強会

勉強会
１回／年

四国学院大学教授
保健師 予約制

はぐくみ教室 小学生の保護者

小学生の発達課題に合わ
せた家庭での対応方法や
子育ての考え方について
ペアレントトレーニングを
通して学ぶ　勉強会と個
別相談

勉強会
１回／年

個別　随時

四国学院大学教授
保健師 予約制

ふれあいポート善通寺

在宅生活をしている精神
障がい者及びその家族
通院治療中で集団生活が
可能な者

話し合い、スポーツ、料
理、音楽鑑賞等レクリェー
ション

1回／週
精神保健福祉士
社会福祉士

予約制

青年・成人期の発達障が
いに関する相談会

18歳以上の発達障がい者
又はその疑いがある者又
はその家族

専門職を交えたケース検
討会

1回／3か月
社会福祉士
精神保健福祉士
相談支援専門員　等

予約制

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

ことばの相談 未就学児とその保護者
こどばの数や発音等こと
ばの発達に関する相談

月４～５回
言語聴覚士
保健師、保育士

予約制

幼児相談 未就学児とその保護者
発達全般の相談・就学に
関する相談

12回/年
児童心理司（西部子ど
も相談センター）、保健
師、

予約制

たんぽぽサークル 未就学児とその保護者
発達を促す親子遊びと親
同士の交流会

11回/年
保育士、言語聴覚士
作業療法士、助産師、
保健師、音楽教論

予約制

育児相談 未就学児とその保護者
子どもとの関わり方等、子
育てをする上での保護者
の悩み相談

12回/年
臨床心理士
保健師、助産師、栄養
士、看護師

予約制

子育て世代包括支援セン
ター窓口相談

未就学児の保護者 育児に関する相談
月～金

9時～17時

母子保健コーディネー
ター
（保健師・助産師）

就学前児童親子相談
就学前の児童とその保護
者

子どもを遊ばせながら、子
育ての不安や心配事等の
相談

各地域子育て
支援センター

等で２か月に１
回（月１回の施

設あり）

臨床心理士

〒768-8601
観音寺市坂本町一丁目１番１号
健康福祉部子育て支援課
℡0875-23-3962

https://www.city.kanonji.kag
awa.jp/soshiki/17/925.html

教育相談
幼児・児童（小学２年生ま
で）、保護者、教師等

発達障がい、生活習慣、
いじめ、不登校、集団生活
への不適応、友人関係、
学習指導、生徒指導等

第１水・第３火
9時～12時

第4月13時30
分～16時30分

臨床心理士等 予約制
〒769-1621
観音寺市大野原町井関311番地
観音寺市教育センター
℡0875-54-9003

　
①
　
児
　
童
　
期

②
成
人
期

善通寺市4

〒765-8503
善通寺市文京町二丁目１番１号

善通寺市子ども課
電話：0877-63-6365

https://www.city.zentsuji.ka
gawa.jp/site/kosodatehotco

m/comikujisoudan.html

〒768-8601
観音寺市坂本町一丁目１番１号
健康福祉部健康増進課
℡0875-23-3964

5 観音寺市

事前予約要

②
成
人
期

坂出市発達障がい児(者)
親の会
【同上】

発達障がい児(者)の保護
者

親の会・交流 12回/年

3 坂出市

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

　
①
　
児
　
童
　
期

会員

　
①
　
児
　
童
　
期

〒762-8601
坂出市室町二丁目3番5号
坂出市けんこう課
℡0877-44-5006

坂出市室町二丁目3番5号
坂出市ふくし課障がい福祉係
℡0877-44-5007
sakaideshioyanokai@gmail.com

〒765-8503
善通寺市文京町二丁目１番１号
善通寺市社会福祉課
電話：0877-63-6339

開催日時：第3月曜(第3
月曜が祝日の際は第2
月曜)9：30～11：30(坂
出市社協・福祉会館3
階)
年会費：500円＋1回参
加ごとに300円(お茶菓
子代、資料代)

http://www.city.sakaide.lg.jp
/

https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/17/925.html
https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/17/925.html
https://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/kosodatehotcom/comikujisoudan.html
https://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/kosodatehotcom/comikujisoudan.html
https://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/kosodatehotcom/comikujisoudan.html
http://www.city.sakaide.lg.jp/
http://www.city.sakaide.lg.jp/


ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

ほっと♡相談
♡の中に数字の18

観音寺市在住の18歳まで
のお子さんとその保護者
（妊娠期から）

子育て全般に関する相談

火～土曜日
8:30～17:15
（各地域子育
て支援セン

ターにて２か月
に１回出張相

談）

子育て支援員

〒769-1614
観音寺市大野原町萩原2354番地
ほっとはうす萩内（子育て支援課）
TEL0875-23-6234(相談専用ダイヤ
ル）

相談内容により専門機
関等につなぐ
※どこに相談すればよ
いか迷った時も

https://www.city.kanonji.kag
awa.jp/soshiki/17/39115.ht
ml

発達障がいに関する相談
当事者・関係者・支援者
（当事者が観音寺市民）

臨床心理士による相談
（個別）

4日（半日単
位）/月

臨床心理士
予約制

〒768-8601
観音寺市坂本町一丁目１番１号
健康福祉部社会福祉課
障がい者福祉係
℡0875-23-3963

発達障がい者の居場所づ
くり事業

高校生以上の発達障がい
について悩んでいる方

「発達障害者の居場所」と
して支援センターウィズを
開設し、居場所の提供・活
動等をしている。（集団・個
別）

月曜～金曜
９時～16時

支援センターウィズ
スタッフ

電話・FAX・
メール等で申
込、まずは見

学会へ

〒768-0072
観音寺市栄町三丁目5-3-2
社会福祉法人ラーフ
支援センターウィズ
℡/FAX0875-24-8111

さくらんぼ親の会

観音寺市内小・中学校の
特別支援学級在籍児の保
護者

研修
ふれあい遊び
作品づくり
（集団）

月１回程度 保護者
４月に各学校
に入会案内の
用紙を配布

兄弟姉妹の参加可
（別途料金）

のびのびくらぶ
障がい児（発達障がい・知
的障がい）、その兄弟姉
妹、その保護者

余暇活動、軽スポーツ、レ
クレーション、保護者同士
の情報交換と交流
（集団）

月１回程度
保護者

電話等で連
絡。その後、
見学又は入

会。

年会費1,000円
参加費200円/回・家族

ことばの相談
聴こえや言葉の発達が気
になる幼児

言語聴覚士による聴こえ
やことばの発達について
の相談（個別相談）

24回/年 言語聴覚士 予約制

こども相談
からだや情緒面などの発
育上で相談のある幼児と
その保護者

児童心理司等による個別
相談

６回/年
児童心理司（子ども女
性相談センター）
保健師

予約制

発達障害相談支援事業
「ほっとすてっぷ」

発達障害がある、または
発達や行動面で心配があ
る子ども（幼児から中学
生）と保護者

・発達障害児や家族など
の相談支援
・専門相談（発達相談・発
達検査・医療相談等）

随時
臨床心理士・公認心理
師

予約制

〒769-2395
さぬき市寒川町石田東甲935番地1
さぬき市障害福祉課
℡0879-26-9903

https://www.city.sanuki.kaga
wa.jp/life/health/consultatio
n_support

②
成
人
期

発達障害相談支援事業
「ほっとすてっぷ」

発達障害がある、または
行動や性格などに心配が
ある高校生以上の本人と
保護者

・発達障害者や家族など
の相談支援
・専門相談（発達相談・発
達検査・医療相談等）

随時
臨床心理士・公認心理
師

予約制

〒769-2395
さぬき市寒川町石田東甲935番地1
さぬき市障害福祉課
℡0879-26-9903

https://www.city.sanuki.kaga
wa.jp/life/health/consultatio
n_support

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

発達相談
心身の発育・発達が気に
なる乳幼児

発達に関する個別相談 随時
白鳥園療育センターOT
等

予約制

〒769-2792
東かがわ市湊1847番地1
東かがわ市こども家庭課
℡0879-26-1229

http://www.higashikagawa.jp
/

ことばの相談
聴こえや言葉の発達が気
になるお子さん
（乳幼児0～6才）

言語聴覚士による聴こえ
やことばの発達について
の相談（個別相談）

12回/年
白鳥園療育センター言
語聴覚士等

予約制

〒769-2792
東かがわ市湊1847番地1
東かがわ市こども家庭課
℡0879-26-1229

こども相談

からだや情緒面などの発
育上で相談のある児とそ
の保護者
（乳幼児0～6才）

児童心理司等による個別
相談

6回/年
児童心理司（子ども女
性相談センター）

予約制

〒769-2792
東かがわ市湊1847番地1
東かがわ市こども家庭課
℡0879-26-1229

②
成
人
期

おとなの発達障がいに関
する相談会

発達障がい等の問題を抱
えているご本人（15歳以
上）やご家族、関係者等

いろいろな「苦手」や「困り
感」などで日々の生活や
仕事で悩んでいる方や、
発達障がいに関する対応
方法などに関する相談

９月22日、2月
9日

香川県発達障害者支
援センター アルプスか
がわ、障害者就業・生
活支援センター共生、
福祉課職員

予約制

〒769-2792
東かがわ市湊1847番地1
東かがわ市福祉課
℡0879-26-1228

http://www.higashikagawa.jp
/

④
当
事
者
会
・

保
護
者
会

東かがわ市
たけのこ教室
【同上】

本会の趣旨に賛
同する方

親の会
研修会、施設見学、ディ
キャンプ
会報毎月発行
東かがわ市障害児（者）生
活訓練実施中「あっとほ～
む」

会報による募
集

会員
会員家族
ボランティア

電話による
予約

℡0879-24-1658
（山中）

年会費

のびのび相談
心身の発育・発達が気に
なる乳幼児（就学前まで）

発達に関する個別相談 5～6回/月
臨床心理士
保健師

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

https://www.city.mitoyo.kag
awa.jp

ほほえみ相談

精神面のフォローが必要
と判断した母、及び健診
等で発育・発達等の問題
があると判断された児（就
学前まで）

母の精神面のフォロー、
発達に関する個別相談

9回/年
臨床心理士
保健師

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

ことばの相談
聴こえや言葉の発達が気
になるお子さん（就学前ま
で）

言語聴覚士による聴こえ
やことばの発達について
の相談（個別相談）

12回/年
言語聴覚士
保健師

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

〒768-8601
観音寺市坂本町一丁目１番１号
健康福祉部社会福祉課
障がい者福祉係
℡0875-23-3963

7 東かがわ市

　
①
　
児
　
童
　
期

8 三豊市

　
①
　
児
　
童
　
期

〒769-2395
さぬき市寒川町石田東甲935番地1
さぬき市国保・健康課
℡0879-26-9908

6 さぬき市

　
①
　
児
　
童
　
期

5 観音寺市

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

　
①
　
児
　
童
　
期

②
成
人
期

https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/17/39115.html
https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/17/39115.html
https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/17/39115.html
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
https://www.city.sanuki.kagawa.jp/wp-content/uploads/2017/01/01hottosuteppu.pdf
http://www.higashikagawa.jp/
http://www.higashikagawa.jp/
http://www.higashikagawa.jp/
http://www.higashikagawa.jp/
https://www.city.mitoyo.kagawa.jp/
https://www.city.mitoyo.kagawa.jp/


ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

こども相談
からだや情緒面などの発
育上で相談のある児（就
学前まで）

児童心理司等による個別
相談

12回/年
児童心理司（西部子ど
も相談センター）

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

なかよし
（こどもサークル）

発達の気になる幼児とそ
の保護者（就学前まで）

親子遊びや親同士の交流
会、相談

12回/年
作業療法士
保健師
保育士

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

ペアメンCaféinみとよ【ペ
アレントメンターかがわ】

発達の気になる子どもを
育てる保護者、発達障害
のある子どもを育てる保
護者

ペアレントメンターとの交
流

2回／年
ペアレントメンター
保健師・就学後担当

予約制

〒769-0311
仲多度郡まんのう町買田559-2
ＮＰＯ法人ペアレントメンターかがわ
℡080-2978-8304

http://www.pmentor-
kagawa.org

就学後個別相談「すてっ
ぷ」

発達の気になる子（小学
校～18歳）とその保護者

発達に関する個別相談 年7回
臨床心理士
保健師・就学後担当

予約制

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地１
三豊市子育て支援課
℡0875-73-3016

青年・成人の発達障がい
に関する相談会

概ね16歳以上の本人やそ
の家族及び関わる職場や
地域の方

個別相談、支援機関の紹
介、フォロー等

15回/年
発達障がい支援研究
所　「たまや」の臨床心
理士・保健師

予約制

767-8585
三豊市高瀬町下勝間2373番地1
三豊市福祉課
℡0875-73-301５

ペアメンCａｆｅ
せいねんきの部屋
【ペアレントメンターかが
わ】

中学生以上で、発達に何
らかの不安を感じている
方の保護者

ペアレントメンターとの交
流

1回/年
ペアレントメンター
保健師・社会福祉士・
就学後担当

予約制

〒769-0311
仲多度郡まんのう町買田559-2
ＮＰＯ法人ペアレントメンターかがわ
℡080-2978-8304

http://www.pmentor-
kagawa.org

発達障がい者の居場所づ
くり事業

16歳以上で発達障がいの
症状、診断等のある方、ま
たはその家族

居場所の提供、ワッフル
の製造販売等の活動支
援、家族の会等

月～金（土日
祝祭日はお休

み）
＊第２土曜日

は開放

支援センターウィズス
タッフ

予約制

〒768-0072
観音寺市栄町3丁目5-3-2
社会福祉法人ラーフ
支援センターウィズ
℡0875-24-8111

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

ことばと聴こえの相談
聴こえや言葉の発達が気
になる1歳頃から就学前ま
での幼児とその保護者

言語聴覚士による聴こえ
や言葉の発達についての
相談（個別）

6回／年 言語聴覚士・保健師 予約制

こども相談

からだや情緒面などの発
育上で相談がある1歳頃
から就学前までの幼児と
その保護者

児童心理司による個別相
談

６回／年
児童心理司（子ども女
性相談センター）・保健
師

予約制

２歳児歯科健診 ２歳児
保健師による発達観察、
ことばのチェックリスト、発
育発達・育児相談

４回／年
保健師、歯科衛生士、
管理栄養士

対象者へ通
知

②
成
人
期

おとなの発達障がい相談
18歳以上の発達障害者・
その疑いがある者本人、
その家族・関係者など

専門職等による個別相談 1～2回/年
アルプスかがわ相談
員、相談支援事業所職
員、町職員

予約制

〒761-4192
小豆郡土庄町淵崎甲1400番地2
土庄町健康福祉課
℡0879-62-7002

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

ことばと聴こえの相談
ことばと聴こえの発達が気になる
児（おおむね１歳半～就学前）、
保護者

言語聴覚士による個別相
談

4回/年
言語聴覚士
保健師

予約制

こども相談
からだや情緒面などの発育上で
相談のある児（おおむね１歳半～
就学前）とその保護者

児童心理司による個別相
談

4回/年
児童心理司（子ども女
性相談センター）
保健師

予約制

②
成
人
期

おとなの発達障害相談
概ね18歳以上の発達障害者、そ
の疑いがある者、家族、関係者
など

アルプスかがわ相談員等
による個別相談

２回/年
アルプスかがわ相談員
相談支援事業所
町職員

予約制

〒761-4492
小豆島町片城甲44-95
小豆島町健康づくり福祉課
TEL：0879-82-7038

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

すくすく相談

ことば・聴こえ・発達に心
配がある児と保護者、児と
の関わり方等子育てに不
安や悩みのある保護者
対象：就学前まで

言語聴覚士による発達や
ことばに関する個別相談

12回/年
言語聴覚士
保健師

予約制

こども相談

からだや情緒面などの発
育上で相談のある児とそ
の保護者
対象：就学前

児童心理司による個別相
談

6回/年
児童心理司（子ども女
性相談センター）
保健師等

予約制

はぐくみ相談

健診後の発達面のフォ
ローやことば・聴こえ・発
達に心配がある児と保護
者(1歳6か月、3歳、5歳)
対象：就学前まで

言語聴覚士等による発達
やことばに関する個別相
談

3回/月
言語聴覚士等
保健師等

予約制
（空きにより
当日も可能）

各種健診（1歳6ヶ月、3
歳、5歳）と同時開催

巡回相談
保育所・幼稚園で発達面
や情緒面で気になる児
対象：就学前まで

言語聴覚士、保健師によ
る集団での行動の観察及
びスタッフへの助言

12回/年
言語聴覚士
保健師
利用者支援員

予約制

8 三豊市

　
①
　
児
　
童
　
期

②
成
人
期

9

10

11

土庄町

①
　
児
　
童
　
期

〒761-4192
小豆郡土庄町淵崎甲1400番地2
土庄町健康福祉課
保健センター
℡0879-62-7002

　
①
　
児
　
童
　
期

小豆島町

①
　
児
　
童
　
期

〒761-4492
小豆島町片城甲44-95
小豆島町健康づくり福祉課
TEL：0879-82-7038

三木町

〒761-0692
木田郡三木町大字氷上310番地
三木町こども課
℡087-891-3322

https://www.town.miki.l
g.jp/

http://www.pmentor-kagawa.org/
http://www.pmentor-kagawa.org/
http://www.pmentor-kagawa.org/
http://www.pmentor-kagawa.org/


ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

発達検査・教育相談事業

就学について不安や悩み
がある園児・児童・生徒・
保護者
5歳児から中学３年生

特別支援学級・特別支援
学校への就学相談と発達
検査の実施

１回/年
公認心理師・臨床心理
士

予約制

〒761-0692
木田郡三木町大字氷上310番地
三木町教育総務課
℡087-891-3322

https://www.town.miki.lg.jp/

②
成
人
期

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

療育相談
（ことばの相談と同時実
施）

聞こえや言葉の発達・発
育・発音が気になるお子さ
ん（対象年齢設定はない
が、概ね小学校入学前ま
でのお子さん）

言語聴覚士による聞こえ
やことばの発達・療育につ
いての相談（個別相談）

６回/年
言語聴覚士
保健師
看護師

予約制
６月・７月・９月・１２月・
２月・３月

こども相談

身体や情緒面などの発育
上で相談のある児（就学
前）とその保護者
※就学後も希望があれば
受け付け可能

児童心理士等による個別
相談

２回/年（必要
時、追加できる

か要相談）

児童心理士（香川県子
ども女性相談センター）

予約制 ４月・８月

巡回相談
精神・知的・身体障害を持
つ方とその保護者、発達
障害等でお困りの方

相談支援専門員による相
談

４回/年

高松市の相談支援事
業所の相談支援専門
員（委託の相談支援事
業所）

予約制（要相
談）

６月・９月・１２月・３月

②
成
人
期

相談支援専門員による相
談

精神・知的・身体障害を持
つ方とその保護者、発達
障害等でお困りの方

相談支援専門員による相
談

４回/年

高松市の相談支援事
業所の相談支援専門
員（委託の相談支援事
業所）

予約制（要相
談）

〒761-3110
香川郡直島町1122-1
直島町住民福祉課健康推進室
℡087-892-3400

６月・９月・１２月・３月
https://www.town.naoshima.
lg.jp/

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

1歳おめでとう相談 1歳児
発育・発達に関する個別
相談

１2回/年
理学療法士
保健師

個別通知

ことばの相談
聴こえや言葉の発達が気
になる児(就学前まで)とそ
の保護者

臨床心理士による個別相
談

16回/年
臨床心理士
保健師

予約制

こども相談
精神面の発達が気になる
児(就学前まで）とその保
護者

児童心理司等による個別
相談

12回/年
児童心理司（西部子ど
も相談センター）
保健師

予約制

育児相談
発達の気になる乳幼児(就
学前まで)とその保護者

臨床心理士による個別相
談

12回/年 臨床心理士 予約不要

発達相談
心身の発育・発達が気に
なる児
（主に0歳～12歳）

発達に関する個別相談 24回/年
理学療法士
作業療法士

予約制

親子で遊ぼう教室ぷかり
んこ

発達の気になる幼児（就
学前）とその保護者

親子遊びや親同士の交流
会、相談
（集団）

１2回/年

保健師
精神保健福祉士
養護学校教諭
訪問介護指導員
作業療法士・保育士（2
回/年）

予約制

教育相談

からだや情緒面などの発
育上で相談のある幼児・
児童・生徒本人(3歳～15
歳)とその保護者

言語聴覚士による個別相
談

13回/年 言語聴覚士 予約制
宇多津町教育委員会
学校教育課
℡0877-49-8007

毎月1回　木曜日

②
成
人
期

大人の発達障害相談
青年成人期の発達障害
者、その疑いがある者、家
族、関係者など

相談支援員・町職員等に
よる個別相談

3回/年
ふじみ園職員・児童発
達支援員・町職員

予約制

〒769-0292
綾歌郡宇多津町1881番地
宇多津町保健福祉課
相談支援センター
℡0877-49-8028

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

ことば相談
就学前の聴こえや言葉の
発達が気になる乳幼児

言語聴覚士による聴こえ
や言葉の発達についての
相談(個別相談)

24回/年
言語聴覚士
保健師

予約制
月1～2回　えがおにて
実施

２歳児健康相談 ２歳児 発達・発育に対する相談 7回/年 保健師 対象者に通知 えがおにて実施

こども相談
就学前のからだや情緒面
等の発育上で相談のある
乳幼児とその保護者

児童心理司等による個別
相談

12回/年
児童心理司(西部子ど
も相談センター）
保健師

予約制
月１回　えがおにて実
施

発達支援教室
親子ここから教室

就学前の発達の気になる
乳幼児とその保護者

作業療法士等による親子
での感覚遊びや運動遊び
の実施

１2回/年

作業療法士・児童指導
員
保健師等

予約制
月１回　えがおにて実
施

13 宇多津町

　
①
　
児
　
童
　
期

12

11

http://www.town.ayagawa.ka
gawa.jp/

　
①
　
児
　
童
　
期

三木町

宇多津町健康増進課
保健センター
℡0877-49-8008

〒769-0292
綾歌郡宇多津町1881番地
宇多津町保健福祉課
相談支援センター
℡0877-49-8028

https://www.town.naoshima.
lg.jp/

直島町

　
①
　
児
　
童
　
期

〒761-3110
香川郡直島町1122-1

直島町住民福祉課健康推進室
℡087-892-3400

14 綾川町

　
①
　
児
　
童
　
期

〒761-2103
綾歌郡綾川町陶1720番地1
綾川町国保総合保健施設綾南
えがお
℡087-876-2525

https://www.town.miki.lg.jp/
https://www.town.naoshima.lg.jp/
https://www.town.naoshima.lg.jp/
http://www.town.ayagawa.kagawa.jp/
http://www.town.ayagawa.kagawa.jp/
https://www.town.naoshima.lg.jp/
https://www.town.naoshima.lg.jp/


ID 実施主体 事業名
対象

(対象年齢)
相談・療育の内容 日時（頻度） 主なスタッフ 初回受付方法 連絡先 備考 HPアドレス

②
成
人
期

成人期の発達障害に関す
る相談会

発達障害に関する困り感
のある成人とその家族あ
るいは支援関係者

専門職を交えた個別面談
年３回（広報誌

にて周知）

地域支援マネジャー　・
地域サポート委員　・町
相談員など

予約制

〒761-2392
綾歌郡綾川町滝宮299番地
綾川町健康福祉課
℡087-876-1113

月1回
綾南農村改善センター
にて実施

④
当
事
者
会
・

 
　
保
護
者
会

親すみの日
発達や育児面で気になる
お子さんの保護者

親のグループセミナー
座談会やカウンセラー等
による相談

3回/年
カウンセラー
言語聴覚士
保健師

予約制

〒761-2103
綾歌郡綾川町陶1720番地1
綾川町国保総合保健施設綾南
えがお
℡087-876-2525
〒761-2204
綾川町山田下3352番地1
いきいきセンター
℡087-878-2212

えがお、いきいきセン
ターにて実施

ことばと子育て相談
ことばを中心とする発達や
子育ての悩みがある方(就
学前まで)

言語聴覚士による聴こえ
やことばの発達について
の相談（個別相談）

8回/年 言語聴覚士 予約制

〒766-8502
仲多度郡琴平町榎井817-10
琴平町子ども・保健課
℡0877-75-6719

http://www.town.kotohi
ra.kagawa.jp/

こども相談
からだや情緒面などの発
育上で相談のある児（就
学前まで）とその保護者

児童心理司等による個別
相談

6回/年
児童心理司（西部子ど
も相談センター） 予約制 まんのう町と合同開催

親子のわんわん教室

健診などにおいて、子ども
相談やことば相談の対象
となった方や、発達が気に
なる方（就学前まで）

親子遊びや親同士の交流
会、相談

12回/年

言語聴覚士
社会福祉士
児童指導員
保育士・相談支援専門
員・精神保健福祉士
保健師

予約制

障がい者・児生活支援相
談

発達が心配な方（概ね１８
歳以上）とその家族

障害者総合支援法に基
き、相談支援事業所によ
る個別相談

12回/年 相談支援専門員

大人の発達障害巡回相談
発達が心配な方（概ね１８
歳以上）とその家族

発達障害の専門家による
個別相談

2回/年

相談支援員「香川県ふ
じみ園」
相談支援専門員
町職員

予約制
丸亀市、善通寺市、多
度津町、まんのう町と
合同開催

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

レインボーネット

親子教室終了後の保護者
または特別支援を必要と
する児(７歳～１８歳)の保
護者

親同士の交流会や相談 6回/年

保健師
相談支援専門員
（早期支援教育コー
ディネーター）

予約制

〒766-8502
仲多度郡琴平町榎井817-10
琴平町子ども・保健課
℡0877-75-6719

2歳6ヶ月健康相談 2歳6～8ヶ月児

保健師による発育発達・
育児相談
歯科衛生士による歯科相
談
栄養士による栄養相談

6回/年
保健師、歯科医師、歯
科衛生士、管理栄養士

来所

こども相談
からだや情緒面などの発
育上で相談のある児（未
就学児）とその保護者

児童心理士による個別相
談

12回/年
児童心理士（西部子ど
も相談センター）

予約制

ことばの相談
聴こえや言葉の発達がき
になる児（未就学児）とそ
の保護者

言語聴覚士による聞こえ
やことばの発達について
の個別相談

12回/年 言語聴覚士 予約制

教育センター 本人やその家族 発達障害やその家族 通年 教育支援指導員
来所・

電話相談

〒764-0014
香川県仲多度郡多度津町本通二丁
目11番14号

障がい者生活相談 本人やその家族
生活上の相談に応じ、助
言その他必要な援助を行
う

12回/年 相談支援専門員 来所

こころの相談 本人やその家族
生活上の相談に応じ、助
言その他必要な援助を行
う

12回/年 相談支援専門員 電話予約

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

発達障害相談 本人やその家族
生活上の相談に応じ、助
言その他必要な援助を行
う

2回/年
発達障害地域支援マ
ネージャー

電話予約

〒762-0081
香川県丸亀市飯山町東坂元3667
香川県ふじみ園相談支援センター
TEL：0877-98-3163

2歳児歯科健診
（生活観察）

2歳5～7か月児
臨床心理士、言語聴覚士
による発達相談

6回/年
臨床心理士、言語聴覚
士、保健師

個別案内

ぐんぐん相談
子育ての悩みや発達に気
がかりがある乳幼児とそ
の保護者

臨床心理士による個別相
談

16回/年 臨床心理士、保健師 予約制

ことば相談
ことばの遅れや発音で気
がかりがある乳幼児・保護
者

言語聴覚士による個別相
談

12回/年 言語聴覚士、保健師 予約制

こども相談
子育ての悩みや発達に気
がかりがある乳幼児とそ
の保護者

児童心理士による個別相
談

6回/年
児童心理士（西部子ど
も相談センター）、保健
師

予約制

親子のわんわん教室
子育ての悩みや発達の気
がかりをもつ乳幼児とその
保護者

親子のかかわりあそびを
基にした集団療育

12回/年
言語聴覚士、社会福祉
士、相談支援専門員、
保健師

予約制

5歳児相談 年中児 1回/年 予約制

②
成
人
期

おとなの発達障害巡回相
談

高校生以上 専門職による個別相談 2回/年
作業療法士、相談支援
専門員　町職員

予約制
福祉保険課
０８７７－７３－０１２４

④
当
事
者
会
・

　
保
護
者
会

レインボーネット
子どもの発達に気がかり
を持つ保護者

親同士の交流会 6回/年
相談支援専門員、保健
師

要相談
健康増進課（かりん健康センター）
０８７７－７３－０１２６

〒764-8501
仲多度郡多度津町栄町三丁目3番
95号
多度津町健康福祉課
TEL：0877-33-1134

琴平町住民福祉課
℡0877-75-6723

〒764-8501
仲多度郡多度津町栄町三丁目3番
95号
多度津町健康福祉課
TEL：0877-33-1134

17 まんのう町

　
①
　
児
　
童
　
期

14 綾川町

15 琴平町

　
①
　
児
　
童
　
期

②
成
人
期

16 多度津町

　
①
　
児
　
童
　
期

健康増進課（かりん健康センター）
０８７７－７３－０１２６

②
成
人
期

http://www.town.kotohira.kagawa.jp/
http://www.town.kotohira.kagawa.jp/

