
 

 

「あつまれ 子どもたち ～親子一緒にオフラインで学ぼう 

ネットやゲームとのつきあい方～」の参加者を募集します 
 

 

 

 

 

１ 開催日時  令和８年 11 月７日（土）10 時 30 分～14 時 00 分  

 

２ 開催場所  こころの医療センター五色台 J’s セラピーガーデンⅡ 

        香川県坂出市加茂町 963 番地 

     

３ 内  容   

 保護者 子ども 

10:30～10:45 ご挨拶 ・ 説明 

10:45～11:30 

ミニ講義「一緒に考えましょう！！ 

子どものこころと関わり方」 

～パローレでの実践をもとに～ ピザづくり体験 

11:30～12:00 座談会 

12:00～14:00 ランチタイム・ポニー体験（親子合同） 

 

４ 参加対象 ネット・ゲーム依存や不登校・ひきこもりでお悩みの親子 

（小学４～６年生、中学１～３年生） 

 

５ 募集人数  親子 10 組 ※先着順です 

 

６ 参 加 費  無料 

 

７ 申込方法  別添チラシに記載の方法により、10 月 26 日(月)までにお申込みください。 

        ※定員になり次第締切ります。 

 

８ 問い合わせ  こころの医療センター五色台 医療相談課 佃（つくだ）・福田 

ＴＥＬ ０８７７－４８－２７００ 

医療法人社団五色会 こころの医療センター五色台にて、ネット・ゲーム依存や不登校・ひきこ

もりでお悩みの親子を対象とした参加型イベントを開催します。 

令和８年 10 月９日 

障害福祉課 精神保健・人材育成Ｇ 

担当  小西（内線３３９６） 

ＴＥＬ ０８７－８３２－３２９４ 

ＦＡＸ ０８７－８０６－０２４０ 



 （担当：医療相談課 佃・福田）

医療法人社団 五色会

アルコール・薬物・ギャンブル依存症専門医療機関及び依存症治療拠点機関

令和8年度   香川県委託事業

主催：医療法人社団五色会こころの医療センター五色台（委託先）香川県（委託元）

対 　象 ネット・ゲーム依存や不登校・ひきこもりでお悩みの親子（小学4～6年生、中学1～3年生）

会 　場

TEL.0877-48-2700お問い合わせ

こころの医療センター五色台 香川県坂出市加茂町963番地J’ｓセラピーガーデンⅡ

親子一緒にオフラインで学ぼう   ネットやゲームとのつきあい方

先着

10組
参加無料

雨天決行

2026.11.7 土

10:30～14:00
10：30  集合・受付　 

スケジュール

ピザづくり
体験

保護者の方がミニ講義と座談会にご参加の間、子どもたちはピザづくりを体験します

10：30 ～ 10：45

10：45 ～ 11：30

11：30 ～ 12：00

子どもたちの作ったピザでランチタイム ＆  親子一緒にポニーとのふれあい体験12：00 ～ 14：00

子どもたち
ご挨拶 ・ 説明

ミニ講義  「一緒に考えましょう！！ 子どものこころと関わり方」
　　　～ パローレでの実践をもとに ～

座談会

保 護 者

講師：医療法人社団五色会／こころの医療センター五色台／児童思春期デイケア パローレ／作業療法士 楠本 涼介

上記メールか
左記のGoogleフォームより
お申し込みください。
定員になり次第締め切りさせて
いただきます。

goshikidaihp@themis.ocn.ne.jp

《 完全予約制》お申し込み方法

 申
込

締切
：１0月26日（月
） 

こころの医療センター
五色台

中讃地域
生活支援センター

こころのケア
グループホーム五色台

オリバ

オリーブ
ガーデン

カフェ
プルミエ

J’ｓセラピー
ガーデンⅡ

プルミエ

（サンテ）
（コラゾン）
（パローレ）

180至 鴨川駅

P

P

PP

〈お願い〉この駐車場以外には、駐車しないでください。

会場は
こちら

入口

駐車場はこちら

①番を押してください。


