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かがわ国際フェスタ2025を開催しました！
世界のトビラ、かがわから。ひらけ！ひろがれ！国際フェスタ

　アメリカ、韓国、中国の
国際交流員（CIR）とのお
しゃべりも楽しみながら、
各国のペーパーアートに挑
戦しました。

皆で作ろう！世界のペーパークラフト皆で作ろう！世界のペーパークラフト

アフリカ布であそぼう！アフリカ布であそぼう！

　色鮮やかなアフ
リカ 布 を自 由 に
カット。カラフル
作 品が 次々出 来
上がりました。ど
れもお見事！

 さまざまな国の「おいしい」と出合
うグルメゾーンでは、魅惑的なスパイ
スの香りに引き寄せられて、たくさん
の人が並んでいました。

KAGAWAアンバサダー、キャロル・ハルヨさんより、知事と
当協会理事長へ、レイの贈呈がおこなわれました。

韓国語、英語、中国語、ドイツ語、ポルトガル語、日本語の6言語で開会宣言

オープニングセレモニー ハワイレイ贈呈

 異文化の魅力がギュっと詰
まったふれあいゾーンでは世
界の民芸品やハンドメイド、
スイーツなどの販売、ワイン
の試飲やミニワークショップ
もおこなわれ、賑わいを見せ
ていました。

10月13日
月・祝

アイパル香川

大人も
夢中！

上手に
できた

よ！

おいしいよ～

楽しかった～

掘り出し物
ゲット！



受講者の声
●アイルランドと日本の住宅事情を比べることができた。
●自分達（日本）の医療制度について考えるきっかけとなった。
●銃の問題には、歴史的背景や政党が関係していることが分かった。
●経済成長とその影響について考えさせられた。
●久しぶりに英語をたくさん聞けて、有意義な時間だった。

2025年度外国語講座特別編
「アイパルでプチ留学体験！ONE DAY I-PAL COLLEGE 2025」を開催しました！

　アイパルで大人気の夏休み限定講座「ONE DAY I-PAL COLLEGE2025」を開催しました。今回は、アイルランド、イギリス、
アメリカ出身の講師を迎え、39名の受講者が、英語をツールに各国が抱える社会問題について学びました。

8月17日（日）＠第5・第6会議室

日
本
と
の
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に
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て
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が
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ま
し
た

ハワイからアロハ�
フラパフォーマンス＆

レクチャー

　KAGAWAアンバサダー、キャロル・
ハルヨさん率いる３人のはじける笑顔
と音楽で会場は一気に南国ムードに。
キャロルさんの呼びかけに観客もステージに上がり、
フラの動きを一緒に体験しました。

民族衣装ファッションショー
　昨年好評だった民族衣装ファッションショー。今年も穴吹ビュー
ティカレッジ協力のもと、20人の県民がモデルとなって、きらびやか
なステージをつくり上げてくれました。

　最後は「幸せなら
手をたたこう」を会
場のみなさんと一緒
に歌い、５カ国語で
の閉会宣言で、幕を
閉じました。

世界のステージゾーン

Class1 Class2 Class3
Ireland’s Housing Crisis: Looking from Abroad
講師：Gerardine McCrohan

（ジェラディーン・マクラハン）

The history and future challenges of the
National Health Service (NHS) in the UK
講師：James Broxholme

（ジェームズ・ブロックスホーム）

Myths, Facts and Opinions about Guns in America
講師：Ryan Jones

（ライアン・ジョーンズ）

観
客
も
一
緒
に

ア
ロ
ハ
〜
♪

モデルになりきりました！

開催
しました！ 高校生カレッジ2025アイパル・JICA

まず知ろう、地球村の今第１部 第2部 考え、行動しよう
～使ってみよう、やさしい日本語～

　「世界がもし100人の村だったら」
という視点から、世界の人口や言語、
冨を可視化したワークショップを行
いました！特に、富をビスケットに
例えるワークは盛り上がり、世界の
富の構造と真剣に向き合う姿があり
ました。

　第2部は、県内の外国
人住民や、やさしい日本
語について学ぶことから
スタート。
　後半は、ラオス出身の
4名のゲストを迎え、や
さしい日本語での交流に
チャレンジ！写真なども
使いながら最後まで熱心
にお互いの話に耳を傾け
ていました。

高校生の感想

8月20日水
@交流フロアー多文化共生って何なん？ ～“地球村”に住む私たち～

ホンジュラスで
の体験を語る
元JICA海外協
力隊の三宅康
仁さん

香川国際ボラン
ティアセンターの
ラオスでの研修
を語る高校生の
二人

～ワークショップ&体験発表～

ワークショップの後は…
海外現地を体験してきた3名からの体験談

2 アイパル通信　2025　冬号



開催
しました！ 高校生カレッジ2025アイパル・JICA

まず知ろう、地球村の今第１部 第2部 考え、行動しよう
～使ってみよう、やさしい日本語～

　「世界がもし100人の村だったら」
という視点から、世界の人口や言語、
冨を可視化したワークショップを行
いました！特に、富をビスケットに
例えるワークは盛り上がり、世界の
富の構造と真剣に向き合う姿があり
ました。

　第2部は、県内の外国
人住民や、やさしい日本
語について学ぶことから
スタート。
　後半は、ラオス出身の
4名のゲストを迎え、や
さしい日本語での交流に
チャレンジ！写真なども
使いながら最後まで熱心
にお互いの話に耳を傾け
ていました。

高校生の感想

8月20日水
@交流フロアー多文化共生って何なん？ ～“地球村”に住む私たち～

ホンジュラスで
の体験を語る
元JICA海外協
力隊の三宅康
仁さん

香川国際ボラン
ティアセンターの
ラオスでの研修
を語る高校生の
二人

～ワークショップ&体験発表～

ワークショップの後は…
海外現地を体験してきた3名からの体験談

「両親またはいずれかの
親が外国出身者である
子ども」を主に意味しま
す。外国人住民の増加・定

住化が進む近年、このような子どもたちも
年々増加傾向にあります。文部科学省の
「日本語指導が必要な児童生徒の受入れ
状況等に関する調査（令和５年度）」では、
香川県内の日本語指導が必要な児童生徒
は198名となっています。

　（公財）香川県国際交流協会では、年２回夏休みと春休みを利用して、県内に住む外国にルーツ
をもつ子どもたちを対象に、生活や学習に必要な日本語を学ぶことができる日本語教室を開催し
ています。この夏は８月中の６日間実施し、6ヵ国（アメリカ・パキスタン・フィリピン・中国・ネパー
ル・ベトナム）15名の子どもたちが参加しました。日本語指導や教科学習のサポートだけでなく、
ゲーム等の活動も行い、参加者同士の交流も大切にしています。

2025年度
夏季

先生と大学生が優しく教えてくれました！

学習の時間

子どもたちのことについて
じっくり相談できました みんな本気でゲームに取組みました！

みんなで大きなカルタを作りました！
高校受験や高校生活について
たくさん知ることができました！

交流の時間
保護者相談会

高校受験体験談を聞く会

子ども」って？

「外国に
ルーツをもつ

10:00～10:05　朝のあいさつ
10:05～10:50　学習の時間①
10:50～11:00　休み時間
11:00～11:25　学習の時間②
11:25～12:00　交流の時間

１
日
の
主
な

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

8月1日（金）～9日（土）＠交流フロアーほか

香川県海外技術研修員と香川県南米交流次世代人材育成事業研修員が来県しました！

（左から）　�ヴィクトル　マルチンス（ブラジル サンパウロ市） 
松本　博　イーゴ（ブラジル ベレン市）

来県しました！来県しました！

　昨年秋、ブラジルから２名の研修員が来県しました。２名は今年３月ま
での約６か月間、それぞれ研修を受けるとともに、県民との交流や、各県
人会の情報発信などに積極的に取り組んでいます。皆さんもアイパルで見
かけたら、気軽に声をかけてくださいね！

Olá!Olá!�🏼�🏼

3 アイパル通信　2025　冬号



世 界 の 文 化

　はじめまして！去年の８月に香川県国際課に着任した
国際交流員（CIR）のアダムと申します。出身はアメリカ・

ミネソタ州のチャスカ市で、粘土産業で発展した、興味深い歴史
をもつ町です。現在、人口は３万人弱ですが、ミネソタ州の中で
は大きい方です。
　これからCIRとしてさまざまなイベントを通して、アメリカの
文化を発信していくとともに、大切な思いを香川県の皆さまと共
有していきたいです。毎週木曜日にはアイパルで「Fun and 

Useful English」という実際に使える英語を楽しく学ぶことを重
視した授業を担当しています。語学は多文化への理解の始まりだ
と強く信じていますので、言語と文化が混ざった授業を目指して
います。
　香川県のCIRに選ばれたことを大変誇りに
思っております。アメリカと日本との架け橋
になれるよう、努力してまいります。よろし
くお願いいたします。

　国際交流員のサミュエル・ピーターソンと申します。出身はア
メリカ・ミネソタ州のサーテル市というミシシッピ川沿いの小さ
な町です。趣味は車やバイク、本、ゲームです。ミネソタのセイ
ント・ジョンズ大学で数学を専攻しました。日系アメリカ人であ
るため、幼稚園から高校卒業まで毎週末、日本語補習校に通い、
幼いころから日本との深い繋がりを感じてきました。沖縄と東京
に留学した経験もあり、この経験が日本への興味をさらに深めま
した。
　香川県での仕事をきっかけに日本、そして香川県のことをもっ

と知り、日本語力もさらに高めたいと考えています。また、さま
ざまなイベント等を通して、アメリカと日本の交流を深め、文化
や歴史を香川の皆さんにお伝えしていきたい
と思います！皆さんにお会いできることを楽
しみにしています！

新しく就任した国際交流員を紹介します!

アダム・シプレル
出身地：アメリカ ミネソタ州
趣味：読書、運動、言語学習

サミュエル・ピーターソン
出身地：アメリカ ミネソタ州
趣味：車、バイク、読書、ゲーム

� ＜紹介者＞国際交流員：ユン・ジユン

日本と似ているようで違う！？韓国の刺身文化
　韓国でも「刺身」を食べる文化があることをご存じですか？
　韓国語で刺身は「フェ（회）」と呼ばれ、三国時代（B.C.1世紀
～A.D.7世紀）からフェを食べていた記録があります。また、李氏
朝鮮時代には宮中料理にも供されていました。
　日本との違いは、魚を活締めなどにするよりも、生きた魚をそ
の場でさばいて提供する「活魚」が主流であることです。
　海鮮料理店の「フェチプ（횟집）」には水槽が並び、客は生きて
いる魚を見て選ぶことができます。

韓国食文化編

　また、チョゴチュジャン（酢＋コチュジャン）やサムジャン
（韓国味噌＋コチュジャン）といった辛味ソースにつけ、サン
チュにのせて生ニンニクなどと一緒に包んで食べます。
　※料理を注文すると多彩なおかずと一品料理が10品から多い
ところは40品以上並ぶのは韓国あるあるですが、フェチプ（海
鮮料理店）では200～500円程度のお通し代を取る店や、おかわ
りができない店が多いのは珍しいです。食後には白身魚入りの
辛いスープ「メウンタン」で締めくくるのが一般的です。
　韓国はウナギも食べますが、ウナギ焼きのお店は焼肉店のよ
うな雰囲気で、自分で焼き、おかずと一緒にサンチュに包んで
食べるところが日本と違います。
　素材の味だけでなく、おかずとの組み合わせや食感を楽しむ
のが好きな韓国らしい食べ方ですね。
　次に韓国を訪れる際には、身近な料理を味わいながら文化の
違いを楽しんでみてはいかがでしょうか。

サーモン＆ヒラメ ブリ（冬の定番）

コーンチーズ焼き（これを狙いにフェチプに行く！と言う人もいるくらい 
人気で定番のおつまみ）

※〔韓国豆知識!!〕
　多くの韓国の食堂などでは、注文した品物以外に複数
のおかずが提供され、おかわりもできるんです。しかも
無料！安心して食べてくださいね。
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香川県の現況
　県内の外国人住民数は年々増加しており、令和７年６月末には
20,671人と過去最多を更新、県人口（909,463人）に占める割
合は過去最高の約2.27％となりました。国籍別に見ると、ベト
ナム、インドネシア、中国、フィリピン、在留資格別では、「技
能実習」、「特定技能」、「永住者」、「技術・人文知識・国際業務」
の順に多くなっています。外国人労働者の増加やその家族の呼び
寄せ等で、今後ますます外国人住民が増加することが予想されま
す。

センターへの相談概要
　相談件数は、センター開設年度である平成31年度以降、年々
増加傾向にあります。相談の内容は多岐にわたりますが、日本語
学習、情報提供、通訳・翻訳、入管手続、雇用・労働、手続き・
申込方法の順で多くなっています。その背景の一つには、家族滞
在等で来日し、日本語の習得を必要とする配偶者や子どもが増え
ていることがあると考えられます。また、在留期間が長くなるほ
ど、日本の社会保障制度に関する相談や子どもの教育等に関する
相談が多くなっています。センターではこのような相談に対し
て、専門家や関係機関（教育機関等）と連携を図り解決につなが
るよう努めています。

問合せ先
TEL : 087-837-0411
E-mail : soudan@i-pal.or.jp
https://www.i-pal.or.jp/soudan/

　センターでは、外国人住民の皆さんが安心
して生活するためのサポートをしています。
来館や電話のほか、メールでの相談も可能で
すので、お気軽にご利用ください。
　なお、センターのPRチラシや携帯用
カードをご希望の方は、当協会ホームペー
ジからダウンロードいただけますので、
ご活用ください。

年度 H31 R2 R3 R4 R5 R6
相談件数 202 235 352 520 458 468

防災・災害 1件

身分関係 結婚／離婚／DV等 4件
住宅 4件

社会保険・年金 2件
税金 2件

出産・子育て 1件

教育（学校・大学・国際学校） 19件
関係機関との連携 18件

日本語学習
127件

情報提供
84件

雇用･労働 32件

入管手続 38件

手続・申込方法 23件

通訳・翻訳 42件

消費生活トラブル 8件

生活困窮支援 1件

ボランティア活動 20件

医療 14件
法律相談等 10件
交通・運転免許 8件

異文化理解 5件

その他 5件

令和６年度
相談件数
468件

がい　　　こく　　　じん　　　そう　　　だん　　　 し　　　 えんかがわ

外国人相談支援
センター

ニュースニュース

インドネシア
3,959人

ベトナム
4,751人

中国
3,069人

フィリピン
2,993人

韓国 793人

ペルー 420人
米国 214人

ミャンマー 1,319人

カンボジア 763人

ラオス 201人

ネパール 643人

その他
1,546人

国籍別

計20,671人

県内の在留外国人の国籍：インドネシアが令和６年６月末より955人増
え、第２位となっています。（増加率31.7％）

技能実習
6,302人

永住者 3,304人

特定活動 437人

家族滞在家族滞在 741人

特定技能
5,158人

留学 936人

日本人の配偶者等 597人

技術・人文知識・国際業務
1,201人

定住者 655人

特別永住者 551人

その他 789人

在留資格別

計20,671人

県内在留外国人の在留資格：香川県は技能実習の割合が高く、30.5％と
なっています。（全国平均：11.4％）

出典：法務省「在留外国人統計」（2025年６月末現在）

相談例
在留資格申請のための書類を翻訳してもらうことは� �
可能ですか。

当協会が実施している通訳等ボランティア登録者の中から、
翻訳ができる方を紹介することは可能です。納期日に余裕を
持って、翻訳が必要な書類を持参して来館してください。

アイパル香川では、奇数月に高松出入国在留管理局の職員による出
張相談を実施しています。
入管手続や在留資格の相談ができます。次回の相談日は、
◎１月16日（金）、３月13日（金）　※どちらも午後１時～３時
もし母国語で相談したい場合は、通訳の手配が必要なので、早めに
電話で予約してください。

（公財）香川県国際交流協会（アイパル香川） 
TEL : 087－837－5908

QQ

AA

高松出入国在留管理局との連携について

出典：�統計調査課「香川県人口移動調査」（各年10月１日現在） 
法務省「在留外国人統計」（各年年末現在）

県内在留外国人数と県人口の推移
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私達が相談員です！
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百十四銀行
香川銀行

り
通
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香川県庁

　“一年の計は元旦にあり”。今年こそ充実した年にしよう！
そう意気込むも、気が付けば麗らかな春。何かを始めるなら
春からがベストね。しかし思い腰は上がらず、いつの間にか夏
が過ぎ秋になり…読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋、さぁ私
は何の秋にしようかしら。と迷っているうちにジングルベルが
聴こえてくる…いけません！ 今年こそ、何か始めてみてはい

かがでしょう。アイパルでは１月期限定の魅力的な講座「旅とおもてなしの優しい
英会話」と「News Around the World」をご用意しております。“一年の計はア
イパルにあり”。皆さまの充実した一年のスタートを全力で応援いたします。本年
もアイパル香川をどうぞ宜しくお願いいたします。

アイパル香川 香川国際交流会館
〒760-0017 香川県高松市番町1丁目11番63号
TEL：087―837―5908　FAX：087―837―5903
開館時間/火～日　9：00～18：00
休館日/月曜日・12月29日～1月3日

（月曜日が祝日の場合は開館し原則として翌日の火曜
日が休館）

I
KAGAWA INTER NATIONAL EXCHANGE CENTER
― P A L K AGAWA

1―11―63, Bancho, Takamatsu, Kagawa 〒760-0017
TEL：087―837―5908　FAX：087―837―5903
OPEN/TUE―SUN 9：00―18：00
CLOSED/MON, DEC. 29 to JAN. 3

（If Monday is a public holiday, the center will be 
open on this day. But closed on the following day.）

編集･発行　（公財）香川県国際交流協会
E-mail i-pal@i-pal.or.jp　URL https：//www.i‐pal.or.jp/
Facebook：https://www.facebook.com/ipal.kagawa/
高松市番町1丁目11番63号
TEL：087―837―5908　FAX：087―837―5903

編集
後記

2025年冬号
（166号）

KAGAWA INTERNATIONAL EXCHANGE CENTER

【賛助会員の皆様
� へのお知らせ】
春号（４月初旬発行
予定）にイベント案内
やお知らせ等の掲載
を希望される会員様
は、２月末までに当協
会までご連絡くださ
い。（紙面の都合によ
りご希望に添えない
場合があります。な
お、掲載は一会員様
につき年１回とさせ
ていただきます。）

(公財)香川県国際交流協会
公式SNS

アイパルとつながろう！

フォロー&いいね！ お願いします♪

ipalkagawa

ipalkagawa

アイパル香川 アイパル香川

ホームページ

X（旧Twitter）
アイパル香川

アイパル日本語講座（2025年度後期）
経験豊かな講師陣による全7クラス（入門から初級
修了程度までの5レベル）を開講しています。
日　時 �毎週木曜日�  

10:00～12:00 日本語1・日本語2�  
毎週土曜日�  
10:00～12:00 日本語2�  
12:30～14:30 入門2・日本語3�  
15:00～17:00 入門1・日本語1�

期　間 �10月16日（木）～2026年２月28日（土）
受講料 4,500円【賛助会員4,000円】�
申　込 �アイパル香川2階事務室で受講料を添えて

お申し込みください。�  
新規で申し込まれる方には、事前に簡単なク
ラス分けテストと見学をしていただきます。

（https://www.i-pal.or.jp/nihongo/）

Japanese Language Courses 2025(Second term)
We offer 7 classes (5 levels of proficiency, from 
entry level to advanced beginner) taught by 
highly experienced instructors.

Date and Time
Every Thursday�  
10:00-12:00 Japanese 1, Japanese 2�  
Every Saturday�  
 10:00-12:00 Japanese 2�  
12:30-14:30 Beginners 2, Japanese 3�  
15:00-17:00 Beginners 1,Japanese 1�

Dates  �October 16 (Thu)– February 28 (Sat) ,2026
Class Fee  �¥4,500【¥4,000 for I-PAL Supporting Members】
Application  �Please apply along with paying the class 

fee at I-PAL Kagawa’s 2nd floor office.�  
New applicants will be sorted by a sim-
ple placement test, followed by class 
observation, before joining a class.
(https://www.i-pal.or.jp/nihongo/)

日语讲座（2025年度下半期）
经验丰富的讲师阵营 , 全部 7个班（从入门到初级
修完等五个层次）日本语讲座开讲啦！
时　间 �每周周四� �

10:00 ～12:00日语1・日语2� �
每周周六� �
10:00 ～12:00日语 2� �
12:30 ～14:30入门 2・日语3� �
15:00 ～17:00入门1・日语1�

期　间 自10月16日（周四）至2026年２月28日（周六）
学　费 �4,500日元【赞助会员4,000日元】
报　名 �请在 I-PAL香川 2楼办公室报名及缴纳

学费。初次报名的学员，之前有简单的分班
测验和试听。
（https://www.i-pal.or.jp/nihongo/）

アイパル外国語講座
1月期受講者募集！
英語、スペイン語、中国語、フラン
ス語、ドイツ語、韓国語、イタリア
語、ロシア語、インドネシア語の全
9言語29講座を開講します。
クラス �入門、初級、中級、上級など
時　間 �10：00～12：00、13：00～15：00、18：00

～20：00など
期　間 �1月6日（火）～3月17日（火）�  

※途中からでも受講いただけます。
受講料 �12,000（1回2時間、全9回分）�  

※クラスによってはテキスト代、資料代が別途必要です。 
(https://www.i-pal.or.jp/gogaku/)

外国人のための人権・法律相談
法律に関すること全般について弁護士・法務局職
員に相談できます。
日　時 �：1月１6日（金）、2月20日（金）、3月13日（金） 

いずれも13：00～15：00
場　所 �アイパル香川2F
申　込 �事前予約が必要です。

（https://www.i-pal.or.jp/law.html）

Human rights and legal consultation with a 
lawyer and a representative from the legal 
affairs bureau
You can consult on general legal affairs.

Date and Time
13:00-15:00 on January 16(Fri), February 20(Fri), 
and March 13(Fri)

Place  I-PAL Kagawa on 2nd Floor
Appointment  Necessary

(https://www.i-pal.or.jp/law.html)

律师・法务局工作人员人权・法律咨询
开设法律相关问题的咨询。
时　间 �1月１6日（周五）、2月20日（周五）、��

3月13日（周五）� �
以上３个周五13:00 ～15:00

地　点 �I-PAL香川 2楼
申　请 �需要提前预约

（https://www.i-pal.or.jp/law.html）

かがわ外国人相談支援センター
外国人の皆さんからの相談に多言語で応じていま
す。電話やメールでの相談も可能です。
相談日・時間 �火曜日～日曜日　9:00～16:00
場　所 �アイパル香川２F
TEL �087-837-0411
E-mail �soudan@i-pal.or.jp

（https://www.i-pal.or.jp/soudan/）

Kagawa Foreign Residents Support Center
The center offers multilingual consultation to 
any foreigners. You can also consult with us by 
phone or e-mail.

Consultation Date /Time   Tuesday – Sunday
                                       9:00 – 16:00

Location  I-PAL Kagawa on 2nd Floor
TEL  087-837-0411

E-mail  soudan@i-pal.or.jp
(https://www.i-pal.or.jp/soudan/)

香川外国人咨询支援中心
本中心对在香川县居住的外国人进行咨询帮助时，可提
供多种语言服务。可以通过电话或邮件进行咨询。
咨询日·时间 �周二至周日9:00 ～16:00
地　点 �I-PAL香川 2楼
TEL �087-837-0411
E-mail �soudan@i-pal.or.jp
（https://www.i-pal.or.jp/soudan/）

外国人のための行政書士相談
在留資格や国際結婚、外国人雇用、交通事故など
について相談できます。
日　時 �1月6日(火)、2月3日(火)、3月3日(火) 

いずれも11：00～13：00
場　所 �アイパル香川 中2F交流フロアー
申　込 �予約は必要ありません。

（https://www.i-pal.or.jp/law.html）

Consultation with a certified legal specialist
You can consult on matters such as your status of 
residence (visa), international marriage, employ-
ment of a non-Japanese person, traffic accidents, 
and others.

Date and Time
11:00-13:00 on January 6(Tue), February 3(Tue) and 
March 3(Tue)

Place  I-PAL Kagawa on Mezzanine Exchange Floor
Appointment  �Not necessary

(https://www.i-pal.or.jp/law.html)

行政书士咨询
在留资格、国际婚姻、工作、交通事故等的咨询。
时　间 �1月 6日 ( 周二 )、2月3日 ( 周二 )、� �

3月3日 ( 周二 )� �
以上 3个周二11:00 ～13:00

地　点 �I-PAL香川 中 2 楼 交流厅
申　请 �不需要预约

（https://www.i-pal.or.jp/law.html）

講座やイベントについては、すでに定員に達している場合もございますので、お申込状況をお電話で当協会
までお問い合わせください。� TEL：087 ― 837 ― 5908（月曜日休館、月曜日が祝日の場合はその翌日）

ホームページ：https://www.i-pal.or.jp/
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