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Aloha! 

皆さんもご存知のハワイ語「アロハ」。この言葉には、挨拶
あいさつ

「こんにちは」だけでなく、感謝の

気持ちを込めた「ありがとう」だったり、大切な人への愛のメッセージ「愛しています」など、た

くさんの意味が込められており、「アロハ」はどんなシーンでも使えてしまう「マジックワード」

です。 

ハワイの日常生活で頻繁に使用される「アロハ」ですが、私は、「アロハの精神」とは、「感謝

の心」だと思っております。日々生活していれば、楽しい事、うれしい事、つらい事、悲しい事、

悔しい事 etc.…日替わりメニューのように経験していきますよね。良かった事に対しては、純粋

に感謝すればよいし、悪かった事に対しては、「学ばせてくれてありがとう。」そう思う気持ち

が「アロハの精神」だと、私は受け止めております。 

こんな風に、自分の気持ちや感情を整理できるようになったのは、私の第二の故郷、ハワイの

おかげ。美しい海、広大な自然、年間を通して過ごしやすい気候。そして何よりも、ハワイに住

む人々の優しさや極上の笑顔は、「アロハの精神」を学ぶ上での最高の授業♪ 

皆さんがハワイへ遊びにいらっしゃる機会があれば、ぜひとも！ハワイのローカルの方たちと

触れ合って頂きたい。英語？いらない、いらない。言葉が通じなくても「アロハ」とあなたの笑

顔があれば、みんな気持ちよく受け入れてくれるはず。 

お買い物＆観光三昧
ざんまい

のハワイも分かるけど、少しだけスピードを緩めて、ハワイの景色をゆっ

くり見渡しながら、Real Hawaii を堪能してみては？旅の１ページが、重みのあるモノになるは

ずです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 筆者の住むハワイ・コオリナビーチから眺める夕日 

KAGAWA アンバサダーからのお便り 

～キャロル・ハルヨさん～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ KAGAWA アンバサダーについて 

香川の魅力を世界へ発信するとともに、本県の諸課題に対する情報提供、活動、提言等を行っ

ていただく大使です。主に世界を舞台に活躍している香川県出身者や県にゆかりのある方で、各

界から候補者の推薦を受け、識者による選考後、知事が委嘱しています。 

 

◇ KAGAWA アンバサダーからのお便りについて 

県民の方々にKAGAWAアンバサダー事業及び県の国際化の推進について、より理解を深めて

いただくことを目的に、世界を舞台に活躍されているKAGAWAアンバサダーの方々から在住国

や御自身の活動等について御紹介いただくものです。 

 

 

 

キャロル・ハルヨさん 

1995 年に日本でフラをはじめる。その後、1999 年ハワ

イへ移住。フラ界のW杯とも言われる大会で、団体戦で 4

年連続優勝。2014年から、高松市内でフラダンス教室や

ワークショップを開催。 


