
12：00～昼食

16：30～準備

17：00～夕食

7:30～準備
8:00～朝食

8:35～退所点検
入所式

オリエンテーション

１泊２日の活動日程例　（５～８学級の場合）

日程例① 日程例②
１日目 ２日目 １日目 ２日目

※カレー作り、冷やしかけうどん作りは原則３学級可能。４学級の場合は実施可能なこともあるのでご相談ください。
※活動時間はあくまでも目安です。学級数やグループ編成などによって変動します。
※天体観測が実施可能かは、「観望可能な天体と実施可能な学級数」を参考にしてください。

入所式
オリエンテーション

避難訓練

13：00～16：00 13：00～17：00

入浴
キャンドルサービス

天体観測
展示室見学

16:30～準備
17:00～夕食

入浴
キャンドルサービス

天体観測
展示室見学

22：00
消灯・就寝

9:00～14:00

避難訓練
学級の時間

9：00～12：00 9:00～14:00 9:00～14:00

11：30～準備

12：00～昼食

22:00
消灯・就寝

・野外炊事は野外カレー(５時間必要)以外で実施可能 ・野外カレーは他の野外炊事(４時間)に変更可能
野外体験学習を半日Ａに変更して、ぬりばしやカプラを
午後に入れることも可能。

9:00～14:009：00～13：00

13：30～14:30ぬりばし

14：45～退所式

15：00　バス発

14：30～退所式

15：00　　バス発

6：00起床
リネン返却
荷物の移動

6:00 起床
リネン返却
荷物の移動

7：30～準備
8：00～朝食

8：35～退所点検
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