Untik@rang/Asing d|'Jega_pJ
=Ketahtilah Hal-hal Berikut untu H|du Sehat t32

BATESTHEADAN ~RBRICEST/2DICH > T ZE L~

, Demam ringan yang
berkepanjangan

W
= gejala gejala berlkut

Sekujur badan lemas
LENEBL

\. Keluar dahak
BWHTS

y-\_:.‘.,_.. - T

““Gejala‘awal TBC mirip dengan flus iy
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Jika Anda mengalami gejala-gejala tersebut,
konsultasikan sesegera mungkin dengan perusahaan
atau sekolah/universitas Anda,

dan pergilah ke klinik/rumah sakit.
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Deteksi dini dan pengobatan dini dapat mencegah]parahnya TBC_ )
dan mencegah penularan ke sekitar Anda. 4> ks 7RI |
s, PSR, PAVERIC & D BB ED BN DBRE N CENTEHT.
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Tidak merokok danrjangan

Hidup teratur dan sampai stres.bertumpuk
pola makan BEL AN L AL DL

dengan gizi seimbang
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Silakan menjalani pemeriksaan kesehétan berkala, memastikan hasilnya,
dan berkonsultasi dengan perusahaan atali s
sekolah/universitas jika ditemukan‘kelainan!

EHMICRRZI 22, BREZLTHERL. EEDDNILETIHPERICHEHR

~\ (Apa yang harus dilakukan jika
Penularan dan serangan TBC Anda menderita TBC?

TERRDRREE E3R HULEKICBE>TLES>ED?
TBC adalah penyakit yang menyebabkan TBC dapat disembuhkan dengan perawatan yang
peradangan di paru-paru dan lokasi-lokasi lainnya meyakinkan sejak dini.
oleh Mycobacterium tuberculosis (bakteri TBC). BRICHEERLARE TSR KT,

i, ERZEICK D TR EICREDPEIDHFRTT .
Ada dua pilihan, yakni rawat inap dan rawat jalan.

TBC ditularkan jika bakteri TBC yang beterbangan AL TaET 2HBE L. BIREROHBEDH ) ET.

akibat batuk dsb. dari pasien TBC berat terhirup. ) )

BEOEMEE DA E TR HEMEERAS 2 ETRELET, Puskesmas dapat memberikan konsultasi dan
dukungan perawatan (obat).

Dalam banyak kasus, TBC tidak akan menyerang REFADPEKICO D2 ok (RE) OxEE L TINET,

jika kekebalan seseorang mampu menekan bakteri ) o

tersebut. Tersedia subsidi biaya pengobatan untuk perawatan

B THE DB RENPHEMEE RS OARRE L E LA, TBC. o
SERICISERE OB S ) ET,

N\ AN 4

Asosiasi Anti-Tuberkulosis Jepang, Unit Konsultasi TBC Warga Asing
(RED#EZ TS SEABEZAE#AZO TEL 03-3292-1218-1219

Setiap Selasa (Bahasa Inggris, Tionghoa, Vietnam)
BAKEH 10:00~12:00 13:00~ 15:00 (3. FRERE. NN LR

Setiap Selasa (Bahasa Myanmar)

BBEXER 10:00 ~ 12:00 (v~ —3)

Divisi Kesehatan dan Kesejahteraan, Seksi Penanganan Penyakit Menular Prefektur Kagawa
)| SRR AR RER o

Informasi Penyakit Menular Prefektur Kagawa (Bahasa Inggris, Tionghoa, Korea) o
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