
 

Thông báo về “Hạn chế làm việc dựa trên Luật về bệnh truyền nhiễm” 

Tỉnh Kagawa  
 

Bác sĩ của bạn đã báo cáo với trung tâm y tế công cộng rằng bạn đã được chẩn đoán mắc bệnh lao (TB). 

Do nguy cơ lây lan bệnh lao, có những hạn chế đối với việc tham gia vào ngành dịch vụ và các công việc 

khác liên quan đến việc tiếp xúc với số lượng lớn người. 

 

Các công việc thuộc diện bị hạn chế làm việc và thời gian làm việc 
◇ Thông báo hạn chế làm việc được gửi cho bệnh nhân mắc bệnh truyền nhiễm để đảm bảo họ không tham 

gia vào một số công việc nhất định trong một khoảng thời gian nhất định nhằm ngăn lây nhiễm cho người 

khác qua công việc. 

◇ Hạn chế làm việc liên quan đến bệnh lao áp dụng cho “ngành dịch vụ và các công việc khác liên quan 

đến việc tiếp xúc với số lượng lớn người”. Hạn chế làm việc không áp dụng cho các loại công việc cụ thể 

mà thay vào đó, nếu công việc thuộc nhóm “các công việc khác liên quan đến việc tiếp xúc với số lượng lớn 

người”, thì công việc đó sẽ thuộc diện bị hạn chế. 

Thông báo hạn chế làm việc cũng được gửi đến những người hiện không có việc làm nhằm ngăn họ 

làm việc trong “ngành dịch vụ hoặc các công việc khác liên quan đến việc tiếp xúc với số lượng lớn người” 

trong thời gian áp dụng hạn chế làm việc. 

◇ Thời gian hạn chế làm việc do bệnh lao là “cho đến khi người đó không còn mang mầm bệnh hoặc cho 

đến khi các triệu chứng biến mất”. 

Hãy lưu ý rằng bạn sẽ không thể tham gia vào “các công việc khác liên quan đến việc tiếp xúc với số 

lượng lớn người” cho đến khi bạn đáp ứng các tiêu chí sau. 

◇ Nếu vi phạm các quy định này, bạn sẽ bị phạt tới 500.000 yên. 

◇ Nếu bạn không hài lòng với quyết định này, bạn có thể gửi yêu cầu xem xét lại lên Thống đốc tỉnh Kagawa 

trong vòng ba tháng kể từ ngày sau ngày bạn biết được quyết định này, và bạn có thể khởi kiện để hủy bỏ 

quyết định trong vòng sáu tháng, trong đó tỉnh Kagawa được nêu tên là bị đơn. 

 

Tiêu chí để dỡ bỏ các hạn chế làm việc 
(1) Những người cần nhập viện khi bắt đầu điều trị 

Cho đến khi được xác nhận rằng người đó có ba kết quả âm tính liên tiếp trong các xét nghiệm nuôi cấy 

đờm được thực hiện vào các ngày khác nhau. 

Tuy nhiên, xét nghiệm thứ ba có thể là xét nghiệm khuếch đại axit nucleic. 

(2) Những người không cần nhập viện khi bắt đầu điều trị 

Cho đến khi được xác nhận rằng người đó có hai kết quả âm tính liên tiếp trong các xét nghiệm nuôi cấy 

đờm hoặc xét nghiệm khuếch đại axit nucleic được thực hiện vào các ngày khác nhau sau hơn hai tuần hóa 

trị theo phác đồ tiêu chuẩn. 

◆ Bạn sẽ được thông báo bằng văn bản nếu các hạn chế làm việc của bạn đã được dỡ bỏ. 

 

Để xác nhận rằng bạn không còn thuộc diện bị hạn chế làm việc nữa 
◇ Trong thời gian áp dụng các hạn chế làm việc, bạn có thể yêu cầu giám đốc trung tâm y tế công cộng xác 

nhận rằng bạn không còn thuộc diện bị hạn chế làm việc nữa. 

◇ Sau khi nhận được yêu cầu xác nhận, giám đốc trung tâm y tế công cộng sẽ kiểm tra các kết quả xét nghiệm, 

v.v., và xác nhận xem bạn có còn thuộc diện bị hạn chế làm việc hay không. (Để xác nhận, giám đốc có thể 

yêu cầu bạn thực hiện một xét nghiệm cụ thể.) 

 
* Luật về bệnh truyền nhiễm: Luật về phòng chống bệnh truyền nhiễm và chăm sóc y tế cho 

bệnh nhân mắc bệnh truyền nhiễm 
[Liên hệ] Trung tâm Y tế Công 
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