
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 開催日時  令和７年２月２日（日） 14 時～16 時（受付開始 13時 30 分） 

 

２ 開催場所  レクザムホール５階 多目的大会議室「玉藻」 

        （香川県高松市玉藻町９－１０） 

     

３ 講  師  松本 俊彦 氏 

         国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター 

         精神保健研究所 薬物依存研究部長／薬物依存症センター長 

 

４ 参加対象  アディクション※問題を有する者の支援に携わっている方、若者の心の健康に関

心がある方等 

※アディクション…楽しさや快感を求める行動を繰り返しているうちに、次第に回数や時

間が増えていき、やがてその行動をコントロールできなくなってしまう状態のことを指す。 

 

５ 定  員  200 名 

 

６ 申込方法  別添チラシに記載の方法によりお申し込みください。 

        申込締切は令和７年１月 24 日（金）ですが、定員に到達次第、申込受付を終了

します。 

 

７ 問い合わせ  香川県精神保健福祉センター 

ＴＥＬ ０８７－８０４－５５６６ 

 

依存症者や家族等が孤立することなく社会生活を送ることができるよう、若者の依存症を取

り巻く現状について正しく理解し、知識や技術の向上を図り、必要な場合に相談窓口や医療に

スムーズにつなぐスキルの習得を目的として、国立研究開発法人国立精神・神経医療研究セン

ターの松本俊彦氏を講師にお招きし、『「助けて」が言えない若者たち～ＯＤ・薬物乱用・自

傷行為・自殺…わたしたちができること～』をテーマにご講演いただきます。 

令和６年１２月２日 

障害福祉課 精神保健・人材育成グループ 

（担当） 蓮井 内線３２４４ 

ＴＥＬ ０８７－８３２－３２９４ 

ＦＡＸ ０８７－８０６－０２４０ 

「令和６年度 香川県依存症対策・思春期精神保健 

・再犯防止推進研修会」を開催します 

“学習会＆個別相談会”を開催します 

参加費 
無料 


