
　研修日程・会場・お申し込み等
　　日時：2024年12月13日（金）13:30～16:00（13:00受付開始）
　　会場：源内音楽ホール（さぬき市鴨庄4610-44）
　　対象：香川県ひきこもりサポーター、
　　　　　ひきこもり支援に関わる方など
　　定員：30名
　　申込：QRコードよりお申し込み下さい。　→→→→→
　　　　　　（申込み〆切：2024年12月10日（火））

　　主催・お問い合わせ
　　　一般社団法人hito.toco　　　担当：藤尾（ふじお）
　　　　　087-802-1911　　　hikisapo@hitotoco.or.jp

　今回の  ×  ◯△□は...
　ひきこもり × 依存症
　　　　　　　動機づけ面接
　　　　　　　　　　　　　　（グループワーク）
　　　動機づけ面接とは...
　　　相談者自身が感じ、考えることを重視するとともに、
　　　行動変容をガイドする面接法です。｢分かっているけど
　　　できない・やめられない｣という方の対応に効果が期待できます。

 　講師：海野順　氏
　　　2009年金沢医科大学卒。精神科医として阪本病院（大阪府東大阪市）、
　　　阪和いずみ病院（大阪府和泉市）などの勤務を経て、
　　　2016年より三光病院に勤務。2019年3月より同病院の院長に就任。
　　　専門領域は依存症全般（アルコール、薬物、ギャンブル、ネット・ゲームなど）
　　　精神保健指定医、臨床心理士。日本精神神経学会（専門医・指導医）

　　ひきこもり  ×  ◯△□とは
　　　　 "ひきこもり・生きづらさ" について様々な視点から
　　　　考え方や情報をアップデートする研修会です。

香川県ひきこもりサポーター 及び 支援関係者向け研修

ひきこもり  ✕  ○△□
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かける　　　　まる　   さんかく　  しかく

（医療法人社団光風会　三光病院　院長）


