
■
こ
れ
ま
で
の
競
技
人
生
の
中
で
１
番
印
象
に
残
っ
た

試
合
は
？

１
つ
は
、小
学
３
年
生
の
時
に
出
場
し
た「
I
M
G
A

世
界
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
」で
す
。順
位
は
あ
ま
り

良
く
な
か
っ
た
の
で
す
が
、た
く
さ
ん
の
観
客
に
囲
ま

れ
た
最
終
局
面
で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
る
こ
と
が

で
き
て
、今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。実
は
、人
生

で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
達
成
し
た
の
は
こ
の
一
度
き
り

な
ん
で
す
。も
う
1
つ
は
、2
0
2
4
年
に
出
場
し
た

「
第
29
回 

日
本
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
競
技
」男
子

15
歳
〜
17
歳
の
部
で
す
。ロ
ン
グ
パ
ッ
ト
を
沈
め
て
優

勝
で
き
た
試
合
で
、自
分
の
成
長
を
実
感
で
き
た
瞬
間

と
し
て
強
く
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。

■
試
合
で
良
い
結
果
を
残
せ
た
時
に
共
通
し
て
い
る

こ
と
や
、意
識
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

ど
ん
な
プ
ロ
で
も
調
子
の
良
い
時
･
悪
い
時
は
あ
る
の

で
、プ
レ
ー
が
思
う
よ
う
に
い
か
な
く
て
も
気
に
し
す

ぎ
ず
、気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。良
い
結
果
が
出
る
時
は
、い
い
意
味
で
力
が

抜
け
て
い
て
、あ
ま
り
余
計
な
こ
と
を
考
え
ず
に
自
然

体
で
プ
レ
ー
で
き
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。無
駄
を

省
い
て
„
い
か
に
シ
ン
プ
ル
に
、そ
し
て
楽
し
ん
で
ゴ
ル

フ
を
す
る
か
“
が
、自
分
に
と
っ
て
大
事
な
ポ
イ
ン
ト

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け
、憧
れ
の
選
手
や
影
響
を

受
け
た
人
物
が
い
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
学
1
年
生
の
時
、父
と
一
緒
に
ゴ
ル
フ
中
継
を
テ
レ

ビ
で
観
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、家
族
で
打
ち
っ
ぱ
な

し
に
行
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。当
時
は
ク
ラ
ブ
チ
ー

ム
に
入
る
こ
と
は
な
く
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
お
も
ち
ゃ

の
ク
ラ
ブ
で
練
習
し
て
い
ま
し
た
。„
ゴ
ル
フ
場
へ
行
く
“

と
い
う
よ
り
、家
族
で
„
遊
び
に
行
く
“
感
覚
に
近

か
っ
た
で
す
ね
。小
学
3
年
生
の
時
に
東
日
本
大
会
で

優
勝
し
、「
I
M
G
A
世
界
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
」

の
7
〜
8
歳
の
部
に
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
頃
か
ら
、„
遊
び
“
だ
っ
た
ゴ
ル
フ
を
少
し
ず
つ

„
競
技
“
と
し
て
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。憧
れ
の
選
手
は
石
川
遼
さ
ん
で
す
。競
技
に
真
摯

に
向
き
合
う
ス
ト
イ
ッ
ク
な
姿
勢
が
、と
て
も
魅
力
的

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
ゴ
ル
フ
の
面
白
い
と
こ
ろ
は
何
で
す
か
？

年
齢
関
係
な
く
、多
く
の
人
と
関
わ
れ
る
と
こ
ろ
だ
と

思
い
ま
す
。父
だ
け
で
な
く
、祖
父
と
一
緒
に
ラ
ウ
ン
ド

す
る
こ
と
も
あ
り
、世
代
を
超
え
て
楽
し
め
る
の
が
魅

力
で
す
ね
。

■
普
段
の
練
習
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

「
意
味
の
あ
る
練
習
を
す
る
こ
と
」で
す
。プ
ロ
の
選
手

と
比
べ
る
と
、技
術
面
で
も
精
神
面
で
も
学
生
ら
し
い

粗
さ
が
残
っ
て
い
る
の
で
、プ
ロ
に
な
る
ま
で
に
し
っ
か

り
磨
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。考
え
す
ぎ
も

良
く
な
い
し
、逆
に
考
え
な
さ
す
ぎ
て
も
良
く
な
い
。

そ
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。最
終
的

に
は
„
い
か
に
良
い
ス
コ
ア
で
ま
わ
れ
る
か
“
が
重
要

な
の
で
、先
を
見
据
え
な
が
ら
、良
い
ス
コ
ア
を
出
す

た
め
の
„
平
均
値
“
を
少
し
ず
つ
上
げ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

■
西
山
選
手
の
„
ス
ト
ロ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
“
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

思
い
切
っ
た
プ
レ
ー
で
流
れ
を
引
き
寄
せ
ら
れ
る
と

こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。一
緒
に
ま
わ
っ
て
い
る
選
手
の

プ
レ
ー
に
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
感
じ
る

こ
と
な
く
、
自
分

の
ス
タ
イ
ル
を
貫

け
る
の
も
強
み
だ

と
思
い
ま
す
。
そ

れ
か
ら
、
み
ん
な

西山  陽斗

で
楽
し
く
ラ
ウ
ン
ド
で
き
る
タ
イ
プ
な
の
で
、良
い
雰

囲
気
の
中
で
プ
レ
ー
を
進
め
ら
れ
る
こ
と
も
自
分
の

持
ち
味
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
現
在
の
目
標
と
、高
校
卒
業
後
の
夢
や
目
標
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

来
春
か
ら
東
北
福
祉
大
学
に
進
学
予
定
で
す
。「
日

本
学
生
ゴ
ル
フ
選
手
権
競
技
」で
は
、現
在
ゴ
ル
フ
部

の
先
輩
方
が
２
連
覇
中
で
す
。僕
で
３
連
覇
を
達
成

で
き
る
よ
う
に
、日
々
切
磋
琢
磨
し
て
い
き
た
い
で

す
。あ
と
は
、プ
ロ
以
外
の
す
べ
て
の
ア
マ
チ
ュ
ア
選

手
を
対
象
と
し
た
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー

に
入
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
！

■
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
頑
張
っ
て
こ
れ
た
の
は
、家
族
や
ゴ
ル
フ
部

の
仲
間
、ス
ポ
ン
サ
ー
の
方
々
の
サ
ポ
ー
ト
を
は
じ
め

応
援
し
て
く
れ
る
人
た
ち
の
お
か
げ
だ
と
思
う
の
で
、

い
い
成
績
で
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま

す
！
僕
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
情
報
発
信
も
し
て
い
ま

す
。引
き
続
き
、応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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NISHIYAMA
HARUTO
［ゴルフ］

Q1　休日の過ごし方は？
素顔を直撃！Q&A

Q2　試合前に必ずするルーティンは？

Q3　勝負メシ・ゲン担ぎはある？

Q4　得意科目/苦手科目は？

Q5　競技以外で挑戦したいことはある？

Q6　香川県内で好きな場所はある？

2007年7月30日生まれ。北海道帯

広市出身のアマチュアゴルフ選

手。四国学院大学香川西高等学

校への進学を機に香川県へ。小

学生の頃から地元･北海道で開催

されたゴルフ選手権で数々の優

勝をおさめ、世界ジュニアゴルフ

選手権にも出場。2024年、第29回

日本ジュニアゴルフ選手権競技

（男子15歳～17歳の部）優勝。

PROFILE

※掲載情報は2025年12月時点。

Kagawaまんでがんスポーツ
公益財団法人 香川県スポーツ協会
香川県教育委員会事務局保健体育課

ゴルフ場で作業をさせてもらって、終了後にゴルフ部の仲間
と一緒にコースをまわっています。

疲労予防やパフォーマンス維持のために「アミノ酸」を摂
るようにしています。

「うどん」です！県外から香川に戻ってきた時に“うどんが食
べたい”と思うほど、香川に染まりました（笑）。

得意科目は「英語」です。アメリカへの憧れがあるので英会話
を習っています。苦手科目は「国語」です。

レーシングカートに挑戦してみたいです！あとは、地元で
よくやっているスノーボードを極めたいです。

『高屋神社』と瀬戸内海です。地元は北海道の内陸部で
海がないので、キレイな蒼色の瀬戸内海が大好きです。

実力をつけて日本代表選手となり
世界に通用するプロのトップ選手へ

北海道帯広市出身で、現在は四国学院大学香川西高等学校３年生の西山陽斗さん。
北海道では冬の間ゴルフができないという環境を乗り越え、

競技力向上を目指して香川県の高校へ単身挑戦。
日々技を磨き、挑戦を続ける若きアスリートの魅力に迫ります。


