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（高松市消防団事務局）

私たちは、定期的な救命講習や防災訓練での指導、
啓発劇、ひとり暮らし高齢者宅の防火診断、消防連合
演習や消防出初式への参加、広報啓発活動を行って
います。活動は平日や週末に行われ、各自の都合に
合わせて交代で参加しています。また、年に数回全員
で集まり勉強会を開催し、今後は防災デイキャンプ
など実践形式の勉強会も予定しています。

大切な人の命を守るため、いざという時のた
めに、救命講習を受けてみませんか？救命講
習では、突然の病気で心臓が止まって倒れた
人や、大けがをしている人を見つけた時、どう
したらいいか…。心肺蘇生やAEDの使い方、
止血法など、救急車が到着するまでの間、命
をつなぎとめる応急手当の方法を身につけ
ることができます。

高松市内全域

現在、38名の団員が所属しています。20代～60代と幅広い世代ですが、和気あいあいとしています。活動
範囲、居住範囲が高松市内全域なので、全員で集まる機会も少ないため、集まった時は同窓会のように話が
弾んでいます。
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高松市消防団
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