
 

 「マイチャレかがわ！（香川県提供 無料アプリ）」 を利用して参加企業で従業員の 

１か月間の平均歩数を競う健康イベント。 

スポーツの秋、職場で楽しみながら健康づくりを始めましょう！ 

対抗戦実施期間 

上位３事業所に景品を贈呈 

10/ 1（日） 

参加無料 ※要事前申込 

２０２３ 
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 担当者様は上記二次元コード 

から必要事項を申し込む 

事務所から担当者様に企業登録 

に必要な事項をお知らせ 
（企業コード、パスワード、管理者 ID） 

担当者様は参加者にアプリの 
インストールと企業コード、 

パスワード入力を呼びかける 
 

申込締切 ９月 22 日(金) 

香川県小豆総合事務所 保健福祉課  

 
Tel. 0879-62-1373 ( 受付 平日 8:30～17:15 ) 

香川県の無料健康アプリ 「マイチャレかがわ！」 はこちらから！▶ 
［お問合せ］ 

登録完了！ 

 

※企業登録すると、「企業内ランキング」 
「企業間ランキング」が見れるようになります 

職場で楽しく健康づくりができる！小豆総合事務所の健康づくり支援事業のご案内 

※一度企業登録いただくと、次回から自動的に企業対抗戦にエントリーされますので再登録不要です（昨年度含む） 

▶▶ 31（火） 


