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なぜ「訪問型」の支援が必要か？

●子育てひろばや講座に出かけづらい親子、
ふたご・みつごなどを持つ家庭など、身近に
子育ての不安や悩みを話せる人がいない親
に、地域の子育て経験者が訪問し寄り添う
ことで、親の心の安定の手助けになります
●『届ける支援』で孤立化を防止します

実は、助けが必要な親子ほど支援の場に
行きにくい状況があるのです

詳しくは裏面をご覧ください→

●ボランティアスタッフのご都合を伺うの
で、無理のない範囲で活動していただけま
す●訪問家庭が決まったら、まずはオーガ
ナイザーが同行の上、利用者さんと対面し
ます●一つの家庭に、週１回２時間程度の
訪問を原則８回行います●あくまでも保護
者支援が目的なので、ベビーシッター・家
事代行とは異なります

特別な資格は必要ありません！
●子育て経験があり、今回の９日間の養成
講座を修了することで、始められます●ボ
ランティアとして求められる姿勢や、守秘
義務を含めた倫理観、傾聴スキルなどを全
国共通の計画に基づいた演習型の養成講座
の中で学んでいきます

香川県委託
多胎妊産婦等
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（ホームスタート）

（ホームビジター）

●ホームスタートとは、妊娠中～未就学児
のいるご家庭に、研修を受けた子育て経験
者（ホームビジター）が訪問し、お話を聴
いたり、一緒に家事や育児、外出などをす
る、無料の家庭訪問型子育て支援サービス
です

家庭訪問型⼦育て⽀援とは？
（ホームスタート）

イギリスで50年以上前に始められ、
世界22か国、⽇本でも32都道府県約120
地域にひろがっています（2023年10⽉現在）
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主催：特定非営利活動法人
子どもの虐待防止ネットワークかがわ
 高松市太田上町74-5

TEL：080-2985-1556
 FAX： 087-888-1070
MAIL：homestartolive@gmail.com
https://kcapn.sakura.ne.jp/homestart_olive.html

ぜひ、ボランティア養成講座に
ご参加ください！
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※ 今後、県の多胎妊産婦等サポーター派遣事業でも活動していただく予定です。

活動経験のあるスタッフ
������が常にサポートします！

�����(オーガ

ナイザー)



��お申込・お問い合わせは
��こちらのフォームから

https://forms.gle/Fu46YMvWPVLR8UsLA

 講座会場：中讃保健福祉事務所　　〒763-0082　丸亀市土器町東八丁目526

日程 時間 内容 講師

 ①日目
 9月3日(火)

9:30~12:00 「オリエンテーション」
 ホームスタートおりーぶ
 オーガナイザー13:00~15:30 「ホームスタートの内容、意義を学ぶ」

 ●家庭訪問型子育て支援の役割と意義

 ②日目
 9月10日(火)

9:45~12:15 「家庭とは何か、親とは何か」
 ●家庭や家族・親に関する価値観と多様性の理解

  香川大学教育学部
  教授　　坂井　聡　氏

13:00~16:00 
「子どもの理解」
 ●子どもの発達、子どもの障害、
　 子どもの人権、子どもへの関わり方

 ③日目
 9月24日(火)

9:30~12:15 「傾聴の意義と方法１」（演習）   四国学院大学
  教授　　浜田　智美  氏13:15~16:00 「傾聴の意義と方法２」（演習）

 ④日目
 10月1日(火)

9:30~12:00 「家庭で活動する上でのポイント」
 ●信頼関係　倫理　危機管理  ホームスタートおりーぶ

 オーガナイザー
13:00~16:00 「ホームビジターの実務」

 ⑤日目
 10月8日(火)

9:30~12:00 「問題や悩みのある家庭への理解」  地域の専門職

13:00~15:30 「地域の子育て支援の実際と連携」  地域の子育て支援者

 ⑥日目
 10月15日(火)

9:30~12:15 「家庭の中で活動する１　ー傾聴と共同の実際」（演習）  ホームスタートおりーぶ
 オーガナイザー13:15~16:00 「家庭の中で活動する２　ー傾聴と共同の実際」（演習）

 ⑦日目
 10月22日(火)

9:30~12:10 

「ホームスタート産前産後支援事業の目的、必要性、
　ホームビジターの役割」
「妊産婦の特性と注意点」
「市町の母子保健サービス」

 オーガナイザー

 地域の保健師

13:00~15:30 「多胎産前産後の理解と支援」  さぬきツインクラブ
 代表　田中 美栄子 氏

 ⑧日目
 10月29日(火)

9:30~12:15 
「支援ツールの使い方」
「演習」
 ●事例演習、ロールプレイ演習  ホームスタートおりーぶ

 オーガナイザー
13:15~15:00 「まとめ演習」

 ●グループディスカッション

 ⑨日目
 11月5日(火)

9:30~12:00 「シェアリング・修了小テスト」 ホームスタートおりーぶ
オーガナイザー13:00~15:30 「修了式、登録、交流会、個人面談」

家庭訪問型⼦育て⽀援
ボランティア養成講座

のご案内

ボランティア養成講座は、以下の３つの条件を満たす方のみご参加いただけます

　□1.全講座（全９回）に参加できる方
　□2.全講座終了後、ボランティアとして活動する意思のある方（登録料無料）
　□3.乳幼児期の子育て経験者（男女問わず）

（ホームスタート）

（ホームビジター）

特定非営利活動法人
子どもの虐待防止ネットワークかがわ
  TEL：080-2985-1556
 MAIL：homestartolive@gmail.com

▼全講座(全⑨回)⽇程スケジュール ◎ホームスタートでは、ボランティアをホームビジター、スタッフをオーガナイザーと呼びます
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