
かがわ暮らし応援隊一覧

氏名 顔写真 応援隊委嘱年 移住年月日 移住地域 移住前居住地 移住の経緯 香川県の好きなところ 移住する時不安だったこと その他 SNS、お店のQR等

西浦 万理 2023年度 2022月9月 三木町 京都府
新規就農のため…詳細はかがわ暮らしHPをご覧く
ださい

1箇所で買い物が終わる、夜がとても静か、すべ
てが近い

うどん以外の特産品を知らない

森田 皆子 2023年度 2022月9月 三木町 広島県
新規就農のため…詳細はかがわ暮らしHPをご覧く
ださい

温暖な気候、なんでも近くて都会よりも便利で住
みやすいこと

移住を検討する時期がコロナ渦だったた
め、
現地での情報収集が非常に難しかった
（PCR検査で陰性を証明しないと現地に行
けないなど）

中川 裕太 2023年度 2018月3月 善通寺市 大阪府

大阪の企業で勤めていて出世コースに乗っていた
が仕事が忙しすぎた。子どもが産まれたが就業時
間が早く帰宅時間も遅い為に仕事でなかなか子ど
も会う事ができない日々。いつかは田舎へ移住な
んて事も考えていたが、どうやら早い方が良さそ
う。のどかな環境でのんびり家族とすごす時間を
つくるべく妻の地元の善通寺市に移住することを
決意した。

美味しいうどん屋さんにすぐ行ける事。魚が美味
しい。素敵なお店が多い。そして何より人が暖か
い。香川県、ただいま盛り上がっております。

移住先に知り合いが居ないので仲がいい友
達ができるかが不安だったが、今は大阪時
代に勝るとも劣らない素敵な友達にめぐり
会えて最高の日々を送っている。前向きな
気持ちで行動する事が良い人との繋がりを
生むコツかも。

野洲 尚実 2023年度 2022月11月 高松市 アメリカ

アメリカより帰国した際移住地を探して旅をして
た時になんとなく高松に寄ったところ自分達が住
んでみたかった海や山の景色があり生活していく
イメージができたから。

Rte10など車で走ってるとなんとなくアメリカの
道路沿いに似てるところ。
瀬戸内の景色が綺麗なところ。
お遍路やトレイルなど歩く所が沢山あるところ。
県外に出る事が多いので空港、フェリー乗り場な
ど何処に行くのも便利なところ。
地方なのにSMBCなどメガバンクがあるところ。

特に無し

米本 明 2023年度 2022月11月 高松市 東京都 香川出身の妻との結婚を見据えた移住
穏やかな瀬戸内海生活している場所のすぐ近くに
あること

職に就けるかどうか

石井優香 2025年度 2018年3月 三豊市 神奈川県
古民家で自分の店を開くことが夢で、地方移住を
決意。地域おこし協力隊の制度を活用。

温暖な気候、高品質な農水産品、海と山のいいと
こどり、パステルカラーの綺麗な夕陽、雄大な阿
讃山脈の日々異なる景色、都市部エリアと自然エ
リアの距離感（コンパクトさ）

特になし

【Cafe季】HP
https://cafe-toki.jimdofree.com

【シェアハウスNAE】HP
https://nae-sharehouse.jimdosite.com/

髙橋光一郎 2025年度 2023年4月 三木町 新潟県

自然の近くに住めて、自分たちの望む生き方が叶
う環境を探していました。野菜や米を自給しなが
ら暮らせる環境（妻の祖父方の家と田畑）があっ
たことと、移住を機に念願の木工家具職人の道に
進もうと決め、現職（家具工房）とのご縁をいた
だけたことから、移住を決断しました。
転職活動では、「ワークサポートかがわ」さんに
大変お世話になりました。

歴史も自然も地域も知れば知るほど、面白いとこ
ろ。
温暖で海と山が近くにあることもあり、気持ちが
のんびりする安心感があり、暮らしやすい。
自然豊かで、公園がたくさんあり、子どもがのび
のびと成⾧できる環境。
出会う方が皆さん穏やかで気さくで面白いとこ
ろ。

移住前に転職活動含めて何度か訪問してい
たとはいえ、どんな暮らしになるのだろう
という楽しみと不安が入り混じった感情は
ありました。
ただ、それは移住前後で自分が行動するこ
とで解消されていきました。

参考:
東かがわ市いいとこ巡り2026年3月放送
https://www.youtube.com/watch?v=gvoNTjP2puU

橋本純子 2025年度 2015年3月 三豊市財田町 大阪府

包装資材メーカーの営業時代、農業用コンテナを
扱うことになり、農業界について学ぶために社会
人向け農業学校に入学。
ミイラ取りがミイラになるが如く、農業という世
界に魅力され飛び込んでみたくなり、脱サラして
農業移住。

・山がお椀みたいで可愛いところ。
・お米が美味しいところ。
・ご縁が自然と繋がっていくところ。
・人があったかいところ。
・時間の流れに豊かさを感じられて、季節の移り
変わりを楽しめるところ。
・隠れ家的なパン屋さんやうどん屋さん、カフェ
など、いろんな宝探しが出来るところ。

全くない!

【annfarm】HP
https://www.annfarm.com/

【財TURN】HP
https://ijyu-saiturn.jimdofree.com/

馬場 健誠 2025年度 2020年4月 丸亀市 京都府 祖父の不動産業を継ぐため 瀬戸内の海と人が穏やか 同世代の仲間がいるか

みらいいちご
in 香川県三木町 みらいいちご

かがわ暮らし 香川農地機構

個人
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⾧谷川米穀店
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