
チェックカード５ 

 

 ゾーニングを徹底する 

 

①陽性者

の隔離・ 

ゾーニング 

□ 感染拡大状況や施設構造に応じて病室・居室

単位でのゾーニングを行う 

(室内をレッドゾーン、ドア周囲をイエロー、ドア

の外をグリーン) 

□ 陽性判明後、直ちに個室に移動する。（又は、

陽性者同士の大部屋でも可） 

□ 個人防護服等を着るのは、グリーンゾーン 

個人防護服等を脱ぐのは、レッドゾーン 

□ ゴミ出しはレッドゾーンから出す 

□ 陽性者のリネンを交換する場合は、マスク、 

フェイスシールド、ガウン、手袋を着用する。

回収する場合はプラスチック袋に入れて回収

する 

②濃厚 

接触者の

管理 

 

□ マスクを着用し、健康観察を行う 

   症状がでれば適宜、コロナウイルス抗原キッ

トで確認 

□ 接触者が有症状となった場合は、速やか 

に別室に移動する 

□ 個室の利用計画を検討する 

 

目標：区域を明確にし、陽性者からの感染拡大を防ぐ 

５ 


