
（３）家庭内について
○ 家庭内でも定期的な換気を

○ こまめな手洗い等を実践

○ 同居するご高齢の方や基礎疾患のある方と会話をする際には
マスクを着用

○ 食事の時間や場所を変える工夫を

（４）その他
○ 多人数での会合、催しの延期など慎重に検討

２．事業者の皆さまへのお願い
○ テレワーク、時差出勤の推進

○ 気兼ねなく休めるルール、雰囲気づくり

○ 密にならない工夫

○ “場の切り替わり”での対策・呼びかけ

○ 基本的な感染防止対策の徹底を

感染防止対策集中取組期間 ②


