
                 １／１           ７―選考―保健師 

選考試験 専門記述式問題（保健師） 

 

 

[問題１] 保健所は地域における公衆衛生の向上と増進の役割を担っており、地域保健法

で定める事項に関する企画・調整・指導および必要な事業を実施する。 

このことについて、以下の問いに答えよ。 

（１）具体的に規定されている業務を 10個挙げよ。 

（２）保健所の業務を遂行するために配置されている専門職について５つ挙げよ。 

 

 

 

[問題２] 地域包括支援センターは、市町村が設置主体となり、保健師・社会福祉士・主任

介護支援専門員等を配置して、３職種のチームアプローチにより、住民の健康の保持及び生

活の安定のために必要な援助を行うことにより、その保健医療の向上及び福祉の増進を包

括的に支援することを目的とする施設であるが、主な業務について４つ説明せよ。 

 

 

 

[問題３] 感染症保健における保健師の活動において、県民が感染症の発症や蔓延の予防 

のために、望ましい行動をとれるよう促すことが重要である。 

（１）感染症成立の３大要因を答えよ。 

（２）感染予防の基本である「予防のための対応」と「感染した人あるいは感染が疑われる

人への対応」について説明せよ。 

 

 

 

[問題４] 保健師は乳幼児各期の健康課題や保健指導上の特徴をふまえ、タイムリーかつ

効果的な母子保健サービスを継続的かつ系統的に展開する必要がある。 

（１）１歳６か月児の「運動」、「発語」、「言語理解」、「対人関係」、「生活習慣」の特徴につ

いて、それぞれ説明せよ。 

（２）３歳児の「運動」、「言語」、「対人関係」、「知的発達」、「生活習慣」の特徴について、

それぞれ説明せよ。 


