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          選考試験 専門記述式問題（保健師） 
 
 
[問題１] わが国では様々な目的、方法で保健統計に関する調査が行われている。国民の健

康状態を知るための統計調査を 3 つ以上述べ、調査目的を記述せよ。  
  
 

[問題２] 児童虐待防止対策について、以下の問いに答えよ。 
（１）児童虐待の定義と現状について述べよ。 
（２）児童虐待の発生を予防するにはリスク要因に留意しなければならない。虐待に至るリ

スク要因を 5 つ以上挙げよ。 

（３）母子保健活動において、虐待の発生予防のためにどのような取組みができるか述べよ。 
 
 
[問題３] 1 年間自宅にひきこもっている 30 代息子への対応について、母親が保健所に相 

談に訪れた。このような来所相談における具体的な健康相談の進め方を述べよ。 

 
 
[問題４]  感染症対策について、以下の問いに答えよ。 
（１）感染予防の三原則を挙げた上で、それぞれ具体的な対策方法を述べよ。 
（２）保健所管内の A 保育所から下痢をして休んでいる園児が 1 週間で 9 人になったと連

絡が入った。B 医療機関からは、A 保育所の園児 2 人から腸管出血性大腸菌が検出さ

れたとして、保健所に発生届が提出された。 

このような事例が発生した時の保健師活動について述べよ。 
    

 


