
 
 

哲学対話と間伐の話とヒノキたまごづくり 
～山のこと、わたしのこと、ゆっくり考えてみませんか？～ 

実施団体：木工教室 癒楽木 

共催：リカバリーカレッジおいでまいさぬき   

 

日    時 令和 8 年 5 月 21 日（木） １3：3０～１5：30    

場    所 
福祉コミュニティセンター東館２F 

（高松市福岡町 2－24－10 高松市社会福祉協議会本所敷地内） 

概    要 

香川県の山って、どのくらいあるか知っていますか？ 

木はどのように育ち、どのように木材になるのでしょうか。 

「木を切ることって良くないこと？」 

身近な山のお話を聞きながら、地元の自然や環境について一緒に考えてみましょう。 

そのあとは、ヒノキたまご作り。 

やさしい香りのヒノキを磨いて、つるつるのた

まごに仕上げていきます。 

今回は、ただ磨くだけでなく、 

哲学対話をしながら、自分だけのひのきたまご

を作ります。 

参加者でテーマを出し合い、ひとつを選んで、 

じっくり話しながら考えを深めていきます。 

はじめての方でも安心して参加できるよう、 

こんなルールを大切にしています。 

・何を言っても大丈夫 

・人を傷つける言葉は使わない 

・人の話は最後まで聞く 

・話すのが難しければ、聞くだけでも OK 

・分からなくなっても大丈夫 

安心できる場の中で、 

「対話」と「自然」にふれる時間を過ごしてみませんか？ 

 

共催：リカバリーカレッジおいでまいさぬき 

リカバリーカレッジおいでまいさぬきは、精神的な困難を抱える方々が、安全なつながり

や学びを通して、自己表現や仲間づくりの機会を得られる場を提供している団体です。 

 備 物 飲み物など。 

募集人数 10 人程度（中学生以上） 

参 加 費 無料（香川県「みどりの学校」受託事業） 

申込期限 前日まで（定員になり次第締め切ります） 

参加申込

み問合せ 

木工教室 癒楽木 

Tel：090-9773-1243（青木） メール：info@yuragiwood.com 

そ の 他 

お名前、ご住所、 連絡先を記載の上、電話またはメールでお申し込みください。 

※駐車場が限りがありますので、満車の際は周辺のコインパーキング等をご活用ください。 

※終了時間は、片付け清掃等の時間も含まれています。 

香川県 みどりの学校・体験講座 


