
 

 

 

みなさんは、子どもから「みんな～を持ってるんだよ」や「みんな～やってるよ」と言われたこ

とはありませんか。ある時にはものを買って欲しいという「おねだり」や「強い要求」だったり、

ある時には「眉をひそめるようなこと」を押し通そうとする方便だったり、親として困った経験は

ないでしょうか。 

まずは、このような場面での親子のやりとりを思い出してみましょう。子どもに根負けした場合

もあるでしょうし、子どもとしっかり話せて理解してもらえたこともあるでしょう。みなさんの体

験談を是非共有しましょう。 

 

①「みんな～を持ってるんだよ」という場合はありましたか？ 

いつ頃、どんな状況で、

何を欲しがりましたか？ 

その言葉をどのように受け止めまし

たか？どのように対応しましたか？ 

その対応に子どもはどう反応

しましたか？ 

   

（例）小１年の時、「みんながゲーム機を持っているよ。僕も欲しいよ。」と言われた。 

 

②「みんな～やってるよ」という場合はありましたか？ 

いつ頃、どんな状況で、

通そうとしましたか？ 

その言葉をどのように受け止めまし

たか？どのように対応しましたか？ 

その対応に子どもはどう反応

しましたか？ 

   

（例）中１の夏、「みんなスカート短くしてるよ。その方が可愛いもん。」と言われた。 

 

③「子どもの言葉」にどのように耳を傾け、対応したらいいでしょうか？ 

 

 

本当に「みんな」なの？ 


