
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 カナン福祉センター 

カナン子育てプラザ２１ 

○本園では月に 1 度、第 2 木曜日を「地産地消」の日とし、県産食材を

使用した給食を作っています。 

○子どもたちが食材をより身近に感じられるように調理される前の野菜

や魚、果物、干物などに触れることができるコーナーを設けたり、食べ

物クイズや折り紙、サンプルの展示など工夫し、様々なものとの出会い

を楽しんでいます。送迎時、親子での楽しみにもなっています。 

○給食だよりやレシピ、試食会、写真での掲示などで保護者へ伝えたり、

時にはアイディアをいただいたりしています。 
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