
中国料理 北京本館 

三つ星ヘルシーランチ店として登録されたメニューは次のとおりです。 

八宝菜定食 

 
 

 
 

 

メニュー 

●ごはん 

●八宝菜 

●サラダ 

●コーンスープ 

●漬物 

栄養価 

●エネルギー  ６８６kcal（ごはん１７０ｇ） 

●たんぱく質  ３０．７ｇ 

●脂   質  １９．２ｇ 

●塩   分   ３．３ｇ 

●野菜使用量   ２６９ｇ 

値段 

￥1,100 

  


