
ファシリテーター実践講座
開催しました！

■日時 令和元年12月7日（土）10：00〜18：00
■会場 香川大学研究交流棟5階 研究者交流スペース
■講師 株式会社ONDO 代表取締役 谷 益美 氏

12月7日（土）、香川大学研究交流棟にて、ビジネスコーチ、ファシリテーターとして
活躍されている株式会社ONDO代表取締役 谷 益美氏を講師に迎え、「ファシリテー
ター実践講座」を開催し、養成講座の修了生7名が受講しました。

はじめに、会場のテーブル配列（スクール型・馬蹄型など）、照明の明るさ、参加人数
に対する会場の広さ、相手との距離、BGMなど、意見交換する際の「場づくり」について
解説がありました。その後、ホワイトボードを使用して自己紹介を行いました。自己紹介
の後、更に講師が掘り下げ、ファシリテーターとしてどのような環境で活躍していきたい
かをみんなで意見交換しました。



次に「ファシリテーションとは？」というテーマで、受講者同士、理解度確認のため
意見交換を行い、各チームの代表者が発表をしました。

午後の部では、ビジネスでの依頼メールを一例に、内容に沿ってどのような打ち合わ
せが必要かをディスカッションしました。その後、具体的な案件である「かがわ里海大
学の新たな講座の企画」についてディスカッションしました。抽象的な依頼の中で、主
催者の意図をどのようにして読み取り引き出しながら、どのようなプロセスを経て形に
していくかを学びました。ディスカッションの後、チームごとに企画内容の意見交換を
行いました。

最後に、今日一日の講座を全員で振り返りました。「実際に里海大学の講座を考える
事が出来たので面白かった。」「何度も本講座に参加しているが、毎回新しい発見があ
ります。参考になりました。」などの意見がありました。


