
かがわ自主ぼう連絡協議会 

会報 第 63号(2012.5.31) 

事務局川西地区自主防災会 

 

竜巻ポータルサイトと竜巻注意情報 ～平成 24 年 5 月 6 日の竜巻に関して～ 

高松地方気象台 防災業務課 
☆はじめに 

竜巻は日本各地で季節を問わずに、台風、寒冷前線、低気圧に伴って年平均で約 13個

発生します。平成 24年 5月 6日に茨城県・栃木県で発生した竜巻により、広範囲に被害

をもたらしたことは記憶に新しいところです。 

 今回は、上記竜巻の発生に関して気象庁ホームページに開設された「竜巻ポータルサイ

ト」や竜巻から身を守るための「竜巻注意情報」について紹介します。 
 
☆竜巻ポータルサイトについて 

気象庁では、平成 24年 5月 6日に茨城県・栃木県で発生した竜巻により、広い範囲で

被害がもたらされたことを受け、地元自治体等の防災活動を支援するため、情報提供の一

環として気象庁ホームページに竜巻ポータルサイトを開設しました。 

 このポータルサイトでは、「平成 24年 5月 6日に発生した竜巻」に関する、現地調査報

告、被災者・復旧担当者支援の天気情報のほか、気象庁の発表する竜巻に関する情報等を

見ることができます。 

 

 気象庁ホームページの「竜巻ポータルサイト」 

http://www.jma.go.jp/jma/menu/tatsumaki-portal.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竜巻ポータルサイトへ 



 

☆竜巻注意情報とは 

平成 18年 9月に宮崎県延岡市で、同年 11月には北海道佐呂間町で竜巻が発生し、多く

の死傷者が出ました。この二つの竜巻の被害を契機に、気象庁では竜巻をもたらす局地的

な現象の監視に有効な気象ドップラーレーダーの整備とともに、予測のための技術開発を

進め、竜巻から身を守るために平成 20年 3 月 26日から「竜巻注意情報」の発表を開始し

ました。 

竜巻注意情報は、積乱雲の下で発生する竜巻、ダウンバースト等による激しい突風に対

して注意を呼びかける情報で、雷注意報を補足する情報として、各地の気象台等が担当地

域（概ね一つの県）を対象に発表します。有効期間を発表から 1時間としていますが、注

意すべき状況が続く場合には、竜巻注意情報を再度発表します。この情報は防災機関や報

道機関へ伝達するとともに、気象庁ホームページの「気象情報」ページでお知らせします。 

 

 リーフレット「竜巻から身を守る」から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香川県竜巻注意情報 第１号 

平成２４年４月３日１１時５６分 高松地方気象台発表 
 

香川県では、竜巻発生のおそれがあります。 
 

竜巻は積乱雲に伴って発生します。雷や風が急変するなど積乱雲が近づく 

兆しがある場合には、頑丈な建物内に移動するなど、安全確保に努めてく 

ださい。 

この情報は、３日１３時１０分まで有効です。 いつまで注意が必要か 

明記しています。 

（発表から約１時間が目安） 



☆竜巻注意情報が発表されたら 

 竜巻注意情報は、竜巻などの激しい突風から身の安全を確保していただくための情報で

す。竜巻注意情報が発表された場合には、まず周囲の空の状況に注意を払い、空が急に暗

くなる、大粒の雨が降り出す、雷鳴が聞こえるなど、積乱雲の近づく兆候が確認されたら、

頑丈な建物に入るなど身の安全を図る行動をとる、といった対応が必要です。 
特に 

・人が大勢集まる屋外行事 
・テントの使用や、子供、高齢者を含む屋外活動 
・高所、クレーン、足場等での作業 
のように、安全確保にある程度の時間を要する場合には、早めの避難開始を心がけて 
ください。 

 
発達した積乱雲の近づく兆しがある場合には、頑丈な建物内に移動するなど、 
安全確保に努めてください。  

 
リーフレット「竜巻から身を守る」から 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「発達した積乱雲の近づく兆し」とは 

以下のような状況になると、竜巻の発生するような発達した積乱雲が、あなたの間近 

まで近づいている可能性があります。 

・真っ黒い雲が近づき、周囲が急に暗くなる。 

・雷鳴が聞こえたり、雷光が見えたりする。 



・ヒヤッとした冷たい風が吹き出す。 

・大粒の雨や「ひょう」が降り出す。 

(注）発達した積乱雲が近づいた場合の代表的な現象を記したものです。 

しかし、これらの現象が必ず発生するとは限りませんし、はっきりしない場合もあり 

ます。異変を感じたら、早めの避難を心がけてください。 

 

☆竜巻が身近に迫ったときの特徴 

竜巻に遭遇した人からは次のような声を聞きます。このような場合には、あなたの身に

危険が迫っています。 

・ 雲の底から地上に伸びる漏斗状の雲を見た。 

・ 飛散物が筒状に舞い上がるのを見た。 

・ ゴーという音がしたのでいつもと違うと感じた。 

・ 気圧の変化で耳に異常を感じた。 

 

☆実際に竜巻が間近に迫った場合の身の守り方 

実際に竜巻が間近に迫った場合には、すぐに身を守るための行動をとる必要があります。

竜巻では飛散物が凶器となりますので、飛散物から身を守ることを考えた行動をとること

が大切です。  

 

＜住宅内では＞  

 窓から離れる。  

 地下室か最下階へ移動する。  

 できるだけ家の中心部に近い窓のない部屋に移動する。  

 顔を下に向け、できるだけ低くかがんで、両腕で頭と首を守る。  

 

＜オフィスビル・病院・高層ビルなどにいるときは＞ 

 窓のない部屋や廊下等へ移動する。ガラスのある場所からは離れる。  

 ビル内部の階段室も避難場所となる。その際、可能なら下の階へ移動する。  

 顔を下に向け、できるだけ低くかがんで、両腕で頭と首を守る。  

 エレベーターは停止する恐れがあるので乗らない。  

 

＜外にいるときは＞ 

 近くの頑丈な建物に避難する。  

 そのような建物が無ければ、飛散物から身を守れるような物陰に身を隠し、頭を抱え

てうずくまる。  

 強い竜巻の場合は、樹木や自動車などであっても飛ばされる恐れがあるので、自動車

の中などでも頭を抱えてうずくまる姿勢をとることが必要です。  



 リーフレット「竜巻から身を守る」から 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

平成２４年度川西地区自主防災会の活動計画 
 

川西地区自主防災会 

 

本年度も県内各地からお声をかけていただき大盛況の活動計画となりました。この計画

表以外に、多くの出前講座と西日本各地からの視察研修が飛び込んできます。かがわの先

陣を承った自主防災会組織の責務として頑張っていきますので、何かとご支援いただきま

すようお願いします。 

   

 

４月１４日（土） 株式会社協和土建グループとの防災訓練 

１７日（火） 土器川水防演習 第２回全体会議 

１８日（水） 北海道鹿野町町議会より視察 

２０日（金） 小豆島町 防災講座 

２２日（日） 第１４回健康ウォーク＆第１０回防災フェア 

 

５月 ５日（土） ＲＮＣラジオ祭りに出演 

１３日（日） 土器川水防演習 総合リハーサル 

２０日（日） 土器川水防演習への参加 

  中旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

６月 ２日（土） コミュニティ役員研修 

   ５日（火） 城辰小学校 防災研修 

   ９日（土） 小豆島地区教職員 防災研修 

  １０日（日） 高松市国分寺地区 防災講演 

  １０日（日） 丸亀高等学校定時制教職員 防災研修 

  ２３日（土） 東かがわ市立三本松小学校 防災研修 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

７月 ７日（土） 要援護者支援者研修 

  ２８日（土） 深夜の避難訓練の実施 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

８月 ４日（日） 防災キャンプ（丸亀市社会福祉協議会主催） 

  １８日（土） 丸亀市立南中学校 防災研修 



  ２８日（火） 丸亀市立城辰小学校 防災研修 

（マップ作りとトリアージ研修） 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

    

９月 ２日（日） 香川県総合防災訓練に参加（木田郡三木町） 

  １６日（日） フジグラン丸亀店との防災訓練 

  ２２日（土） イザ！カエルキャラバン inまるがめ 

  ３０日（日） 第９回 土器川いも炊き大会（防災の炊き出し体験） 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

  

１０月 ５日（金） 県立丸亀高等学校 防災研修 

  ２８日（日） 琴平町総合防災訓練 

  ２９日（月） 県立丸亀城西高等学校 防災研修 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

１１月１６日（金） 三豊市立仁尾小学校 防災研修 

  １７日（土） 三豊市立上高野小学校 防災訓研修 

  １８日（日） 綾川町総合防災訓練 

  ２３日（金） 坂出八幡地区防災訓練 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

１２月１２日（水） 丸亀市立城辰小学校 防災研修 

  １６日（日） 三豊市立豊中中学校 防災研修 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

      

１月２６日（土） 要援護者支援者研修 

  上旬～下旬  県内自主防災組織へのフォローアップ事業 

 

２月１６日（土） 丸亀市立飯山南小学校 防災研修 

  ２６日（火） 丸亀市立城辰小学校 防災研修 

 

３月１０日（日） 第１１回 地域総合防災訓練 

         「要援護者」と「ため池関連」、 福祉施設と連携 

 

以上の取組みになります。皆様のご支援よろしくお願いします。 



  事務局だより                平成２４年 ５月 

 

かがわ自主ぼうの事務局を担当している「川西地区自主防災会」最近の活動を紹介します。 

（１）フォローアップ事業がスタート 

かがわ自主ぼう本年度の主要事業である「県内自主防災組織へのフォローアップ事業」

がスタートしました。関係市町での打合せ、更には自主防災組織への訪問活動に伴う

アポイントなどを行っています。 

（２）土器川水防演習に参加！ 

５月２０日（日）国土交通省四国地方整備局主催の「土器川水防演習」に自主防災組

織として２５名、地区住民の役割として５０名が参加しました。 

 プロ集団の素晴らしさは、整列し直立不動が１０分～１５分続いても微動だにしな

い事。自主ぼうメンバーも気合を入れて頑張っておりましたが、“耳を触ったり、手を

動かしたり”このあたり今後の検討課題になりました。しかし訓練内容はりっぱなも

のでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 編集後記 

今月の防災減災の輪は、高松地方気象台防災気象官奥村様のご協力をいただき、 

今一番気になるキーワード「竜巻」に関する原稿をお寄せいただきました。誠にあ

りがとうございました。 
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